RECURSOS TURÍSTICOS DEL VALLE DEL JERTE
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INTRODUCCIÓN

SITUACIÓN GEOGRÁFICA

La comarca del Valle del Jerte ha suscitado, desde siglos atrás el interés por la hermosura de su paisaje, la bondad de su clima, la fertilidad de su campiña, la calidad de sus frutos o por las transparencias de los cursos de agua. Una tradición que no hace sino reafirmar las posibilidades ingentes que guarda la comarca para quienes deseen descubrirla.
Acercarse al Valle no resulta en absoluto complicado. Este rincón extremeño se ubica en la franja nororiental de la provincia de Cáceres, sirviendo ya de límite con Ávila.
Constituye un estratégico paso natural, muy utilizado por personas y rebaños desde épocas remotas, que pone en comunicación la penillanura extremeña con la meseta castellana. Lo que antes fuera Camino Real entre Extremadura y Castilla se ha transformado hoy en carretera N-110, que une Plasencia y Soria. Esta vía atraviesa de norte a sur la honda falla tectónica del Jerte.

 

Distante en coche a poco más de dos horas de Madrid, el ingreso puede efectuarse, desde Ávila, por le Puerto de Tornavacas (1275 m.) que se abalcona repentinamente sobre un Valle prodigioso, capaz de hacerte enmudecer de admiración ante la fascinante panorámica que se abre bajo tus pies. También se puede acceder a la comarca jerteña a través de la Autovía de Extremadura, que en poco tiempo te coloca, desde Navalmoral de la Mata, en la monumental Plasencia, antesala del Valle. Desde allí la carretera asciende remontando el curso del río, cuya corriente hilvana los pueblos ribereños. A uno y otro lado se vislumbran las aldeas que anidan en el regazo de las montañas.

 

Desde la hondonada del Valle se intensifican los perfiles agudos de las altivas cumbres, que tanto contribuyen a la configuración física de la comarca serrana del Jerte. A ambos laterales se alzan, los recios contrafuertes graníticos: el macizo occidental de Gredos se prolonga en las sierras Tornavaqueñas, Tormantos y San Bernabé: en la contraria parte, se empinan los montes de Traslasierra y la vertiente oriental de la Sierra de Béjar, donde se sitúan las mayores elevaciones de Extremadura, encabezadas por el Calvitero ( 2400 m.).

 

Las nieves acumuladas sobre las cúspides jerteñas garantizan la continuidad de los innumerables cauces de aguas bravías, que erosionan las laderas, formando profundos surcos garganteños. Todos ellos desaguan en el Jerte, río que, desde su nacimiento en la cabecera vallense, va recogiendo las corrientes de gargantas importantes como San Martín, Becedas, Papúos, Los Infiernos, Puria, Bonal etc.. La red fluvial jerteña se muestra sumamente encajonada, lo que le otorga una belleza incomparable, apreciable tanto en las refrescante chorreras como en los remansos umbrosos donde la trucha pintona se guarece.

 

Si en anteriores momentos históricos no excesivamente lejanos, la  producción agro-pastoril marcó el desenvolvimiento económico de la zona, en el presente el monocultivo del cerezo confiere uniformidad a la economía agraria de la comarca. Miles de cerezos se apoderan de los bancales jerteños, que con el inicio de la Primavera, constituyen uno de los paisajes más hermosos que contemplar se puedan.
A parte de la importante incitación cultural que suponen los rituales festivos y litúrgicos, como las tradiciones y costumbres ancestrales, también hay que sumar los innumerables valores paisajístico-ecológicos de que hace gala  la comarca, capaz de colmar las aspiraciones de los más exigentes visitantes que se aproximen, sin prejuicios, a conocerla.

COMO LLEGAR
EN COCHE

Partiendo desde Madrid se pueden utilizar dos vías, por el Norte hay que tomar la N-VI (A6 Carretera de la Coruña) y salir en Ávila dirección Plasencia por la N-110. Tomando esta carretera en poco más de una hora se llega al Puerto de Tornavacas, entrada espectacular al Valle del Jerte. 

La otra opción es por el Sur tomando la N-V ( Autovía de Extremadura) hasta Navalmoral de la Mata, donde tomamos dirección Plasencia para después desde aquí coger la dirección de Ávila por la N-110.
Si por el contrario se accede desde Cáceres, se toma la N-630 dirección Salamanca y al llegar a Plasencia tomar dirección Ávila.
EN AUTOBÚS
Desde Madrid, en la Estación Sur de Autobuses en Méndez Álvaro la Empresa CEVESA (Tlf. 91 5393132), tiene servicio de Autobús directo al Valle del Jerte con los siguientes horarios:

SALIDAS DE MADRID

	
	LUNES A SÁBADO
	DOMINGO

	Madrid
	08:30
	16:10
	08:30
	20:30

	Tornavacas
	11:30
	19:00
	11:30
	23:30

	Jerte
	11:35
	19:05
	11:35
	23:35

	Cabezuela
	11:40
	19:10
	11:40
	23:40

	Navaconcejo
	11:45
	19:15
	11:45
	23:45

	Plasencia
	12:10
	19:40
	12:10
	


REGRESOS A MADRID

	
	LUNES A SÁBADO
	DOMINGO

	Plasencia
	08:45
	14:30
	18:30

	Navaconcejo
	09:10
	15:55
	15:45
	18:55

	Cabezuela
	09:15
	15:00
	15:50
	19:00

	Jerte
	09:25
	15:10
	16:00
	19:10

	Tornavacas
	09:35
	15:20
	16:10
	19:20

	Madrid
	12:50
	18:20
	19:20
	22:20


*Como estación de autobuses de referencia vale la pena informarse en la de Plasencia . Estación de Autobuses de Plasencia: 927 414550.
EN TREN
Desde Madrid en Chamartín hay un tren que discurre por Navalmoral de la Mata hasta Plasencia. Tlf  RENFE Plasencia 927 410049/ 927 418359.Tlf. RENFE 902 240202 (www.renfe.es)

HORARIOS MADRID-PLASENCIA

LUNES A VIERNES

	MAÑANA
	TARDE

	7:15
	10:15
	15:35
	18:52


SÁBADOS

	MAÑANA
	TARDE

	7:15
	10:15
	15:35


DOMINGOS

	MAÑANA
	TARDE

	7:15
	10:15
	15:35
	18:52


HORARIOS PLASENCIA-MADRID

LUNES A VIERNES

	MAÑANA
	TARDE
	Sólo Viernes

	8:00
	15:42
	17:55
	19:06
	17:44


SÁBADO
	MAÑANA
	TARDE

	8:52
	15:42
	15:55
	19:06


DOMINGO

	TARDE

	15:42
	17:55
	19:44


UN POCO DE HISTORIA
Debido a su situación estratégica como paso natural, así como a la bondad de su clima, es de suponer una temprana ocupación de Valle del Jerte por el hombre. La existencia de construcciones megalíticas, artes  rupestres y utensilios neolíticos nos confirma esta idea.
Por el Valle desarrollaron sus actividades ganaderas los Vetones aprovechando los recursos naturales de la zona.

Los romanos construyeron vías de las que quedan vestigios. De su último período hay abundantes restos en forma de monedas, estelas, lápidas, etc…
Sobre la ocupación árabe, apenas quedan testimonios, excepto el nombre del río, “xerit”, aludiendo a la angostura del Valle o a la pureza de sus aguas.

El origen de las actuales poblaciones hay que buscarlo en tiempos de la Reconquista. Con la fundación de Plasencia por Alfonso VIII en el s.XII la cuenca del Jerte fue rápidamente poblada, si bien este proceso se alargó hasta el s.XV cuando nacen los núcleos serranos (Cabrero, Rebollar, Barrado…) La población se dedica por igual a la agricultura y al pastoreo.

Hay que destacar la aportación de la población hebrea, en pueblos como Cabezuela, cuya aljama fue de las más notables de la zona.

En el s.XVI, el paso de Carlos I dejó una importante huella en estos pueblos, sobre todo en Tornavacas, donde pernoctó.

La comarca seguía dedicándose a tareas agropecuarias, con una gran importancia del cultivo del castaño que se tradujo en un crecimiento demográfico y mejora de las condiciones de vida en los s.XVII-XVIII.

Las convulsiones del s.XIX marca la vida de la comarca, con la invasión francesa, que asoló varias poblaciones (Jerte, El Torno) y dañando seriamente otras (Vadillo, Asperilla).
Alrededor de los conflictos armados de este siglo, la comarca fue escenario de las actuaciones de grupos de militares rebeldes, partidos carlistas y bandoleros que combaten por sus ideales.

Es a finales de  esta centuria cuando empieza a cobrar importancia el cultivo del cerezo para la economía de la comarca. La construcción de la carretera N-110, que recorre el Valle de punta a punta, supuso un impulso para comercializar la cereza y para la vida en general de la comarca.

A lo largo del s.XX el incremento del cultivo del cerezo no sólo ha modificado el paisaje del Valle sino que ha sido el motor de la mejora sustancial en la calidad de vida de sus habitantes constituyendo hoy día su principal ocupación y fuente de riqueza.
LAS 4 ESTACIONES

PRIMAVERA

CEREZO EN FLOR
¿Qué siente el viajero al contemplar un valle completo cubierto de árboles en flor ?. Algunos experimentan una sensación de paz, de serenidad, e incluso de alegría, otros hablan de esa nueva dimensión de la belleza. No son pocos los que han quedado maravillados por su efecto.

Todos los años, por esta época, los vallenses celebran la aparición de la flor organizando actividades en los distintos pueblos de la comarca. Se organizan multitud de exposiciones, degustaciones, verbenas, bailes regionales, rutas, carreras y otras muchas actuaciones. La fecha varía cada año, aunque suele coincidir con algunos días de la segunda quincena de Marzo.

Pero la naturaleza no atiende los caprichos de los humanos y no siempre la plena floración coincide con la fiesta del cerezo en flor. El clima influye notablemente y el retraso o adelanto pueden ser significativos. Conviene, pues, estar atento, ya que la plena floración suele durar unos pocos días, y es en ese preciso momento cuando hay que lanzarse a la aventura, sea fin de semana o día de diario.

VERANO

CEREZAS
¿Quién no ha oído hablar en alguna ocasión de las cerezas del Valle del Jerte ?, o mejor, ¿Quién no las ha probado ?.

La cereza fue introducida por los árabes en la zona norte de Cáceres y tras la reconquista su cultivo creció espectacularmente. En la Edad Media ya se hablaba de la exquisitez de esta fruta venida de tierra extremeña, si bien ha sido durante la pasada centuria cuando se ha convertido en un auténtico monocultivo y su fama ha traspasado las fronteras de nuestro país.

Hoy en día, la cereza es la base económica de la comarca, ya no solo por el valor del producto, sino también por la enorme repercusión que la época de floración ejerce sobre el sector turístico. Su cultivo se extiende a lo largo de las dos laderas de las montañas, repartido en pequeñas fincas que a su vez se dividen en bancales para salvar la inclinación del terreno. Más de un millón de cerezos que pueden llegar a producir en un año de buena cosecha hasta 20 Toneladas. El Valle del Jerte es el mayor productor de cerezas de toda Europa.

La forma de recolección sigue siendo manual. Los hombres se cuelgan la “cesta” al hombro, sujeta gracias al “garabato” y, ayudados de la “soga”, suben hasta las ramas más altas. Las ramas bajas se “cogen” desde la “escalera”. Las mujeres, mientras, se encargan de “escoger” y seleccionar. 

La época de recolección, denominada “cerecera”, transcurre desde el mes de Abril hasta Agosto. La maduración progresiva es la que propicia un período tan largo. Esto se debe, por una parte, a la distinta evolución de cada una de las clases y por otra, a la disposición de los árboles frutales en diferentes alturas.

La cereza es un alimento sanísimo. Es una fuente de vitamina C, por lo que actúa como antioxidante. Posee hierro, magnesio, potasio, silicio y provitamina A. Su consumo diario ayuda a reducir los niveles sanguíneos de ácido úrico, lo que ayuda a prevenir la gota. Pero lo realmente significativo de este fruto es su capacidad para proteger contra el cáncer. El ácido elágico que contiene, inhibe la reproducción de células cancerígenas. Además, ayuda a regular el tránsito intestinal. ¿Qué más se puede pedir?

La cereza recién cogida del árbol sabe todavía mejor. Además, podrán llevarse otros productos derivados que difícilmente encontrarán en otros sitios, como por ejemplo el licor, el aguardiente de cereza, las picotinas o la mermelada.

La cereza del Valle del Jerte se encuentra amparada por su Consejo Regulador de la Denominación de Origen Protegida “Cereza del Jerte”.
Propuesta participativa:

Cada vez es mayor el número de turistas que quiere visitar el Valle en la época de la recolección de las cerezas y también campesinos dispuestos a admitir a visitantes en las tareas agrarias. Desde hace unos años, a iniciativa de alguna empresa turística, es posible participar en la recogida de cerezas. Colaborar en las tareas y a cambio se puede llevar una caja de cerezas para degustarla.

PISCINAS NATURALES Y ZONAS DE BAÑO.

Uno de los grandes alicientes que ofrece el Valle del Jerte es su clima fresco en la época estival. Este hecho se produce en gran medida por la presencia del río y las numerosas gargantas que surcan la orografía de la zona.

Con tal cantidad de agua, no es de extrañar que desde antiguo se hallan aprovechado ciertas localizaciones por su idoneidad para el baño. Así, en cada pueblo podemos encontrar un buen número de “charcos”- denominación que reciben las zonas de baño en el lenguaje coloquial de la comarca- bien en estado perfectamente natural o acondicionados como “piscinas naturales”.

Jerte

Cuenta con piscina natural acondicionada. Está situada en el Puente Largo, junto al parque municipal “El Nogalón”, donde podemos encontrar también un chiringuito. Otra piscina natural en el río en las traseras de la Hospedería llamada “la Tenería”.

Rebollar

Este pueblo serrano cuenta con zonas de baño en el discurrir del río por su término municipal.

Navaconcejo
Numerosos charcos a lo largo del río en su itinerario por el pueblo. La Mora, el Pilar, el Cajón, el Benidorm son los nombres más significativos. Piscina Natural en el paso del río junto al Camping.
Cabezuela del Valle

La piscina natural se encuentra en el paraje la Pesquerona, también dispone de chiringuito, y se encuentra a escasos metros de la Oficina de Turismo. También encontraremos numerosas zonas naturales de baño al final de la Garganta de los Infiernos, en la llamada “Urbanización”. Otra piscina natural es la del Vao y el charco de la Picaza en el río a su paso por la población.

Casas del Castañar y Cabrero
Comparten la piscina municipal, que se encuentra a medio camino entre ambos pueblos. Inicia la temporada en julio para cerrar a mediados del mes de septiembre.

Piornal
La garganta Bonal cuenta con los charcos del Calderón y del Caozo. La piscina municipal abre de julio a septiembre.

El Torno
Piscina natural situada a las afueras del pueblo, en la Garganta del Lugar. Numerosos charcos a lo largo del río en su término municipal como “el Ronco”, “la Tabla”, “el charco del Puente” y  “el charco del Brinco”. La piscina municipal, que puede localizarse frente al polideportivo, abre a comienzos de julio y cierra mediado el mes de septiembre.

Barrado 

La piscina municipal abre los meses de julio y agosto.

Valdastillas
Piscina Natural en la Garganta Bonal.
OTOÑO

Paisaje y otoñadas
La situación geográfica y su morfología, hacen del Valle del Jerte un rincón con un microclima idóneo para que la naturaleza se muestre en todo su esplendor. Las condiciones climáticas, la flora, fauna y la variedad paisajística hacen de este Valle un lugar especial para disfrutar de los encantos del otoño. La variedad de altitud contribuye a esta diversidad paisajística desde las cumbres de más de 2.000 m., hasta el fondo del Valle.
En el mes de Noviembre los bosques de robles y castaños, los cerezos y la vegetación de ribera, adquieren todos los tonos cálidos propios de esta estación que podamos imaginar, formando una paleta e infinitos colores.

A pesar de la estampa que representa el otoño no es muy conocido turísticamente en esta Comarca. Este es el tercer año que se celebra la “Otoñada” en la que tiene lugar un amplio y variado programa de actividades de todo tipo: culturales, festivas, deportivas, musicales, teatro, exposiciones, etc. Tiene lugar a lo largo de un mes, con manifestaciones en los 11 pueblos del Valle.

Durante el mes de Noviembre tienen lugar las “Jornadas sobre Gastronomía Pastoril del Valle del Jerte”, en la que participan distintos restaurantes de la comarca ofertando menús preparados con productos de temporada de nuestra comarca.

INVIERNO

COVATILLA

Dirección oficinas en  Béjar: 37.700 Béjar (Salamanca) C/28 de Septiembre nº 22.

Dirección de la estación: Paraje La Covatilla s/n 37716 La Hoya.

Teléfono información: 650 973 600

Teléfono reservas: 680 454 257

Telf. Blanco: 923 40 11 41

Fax: 923 40 11 89 y 923 16 10 06

Página web: www.sierradebejar-lacovatilla.com
Direc. de la estación de Esquí. direccion@sierradebejar-lacovatilla.com
Departamento de información. info@sierradebejar-lacovatilla.com
Departamento de gestión. gestion@sierradebejar.com
Departamento de escuela de esquí. escuela@sierradebejar-lacovatilla.com
LOCALIZACIÓN

Situado al sur de la provincia de Salamanca, y muy cerca de la Comunidad Extremeña, aparece la ciudad de Béjar. Construida sobre un cerro a una altura media de 970 m.

Está rodeada de montañas de exuberante vegetación, sobresaliendo majestuosa también la sierra de Béjar con sus cumbres cubiertas de nieve casi todo el año, con cotas que alcanzan los 2.400 m.

Actualmente esta ciudad cuenta con una iniciativa de turismo como es la estación de esquí sierra de Béjar – La Covatilla la cual cuenta con instalaciones suficientes para poder practicar los deportes de invierno.

TELESILLA CUATRIPLAZA

La Estación Sierra de Béjar posee una serie de modernas instalaciones destacando entre ellas el Tele-silla cuatriplaza, que tiene una longitud de 1.230 metros y un desnivel de 287 metros, con una capacidad de 1.200 viajeros/hora.

Este Telesilla parte de cota 1.990 y culmina en la cota 2.227m.

TELE ESQUÍ DE CUMBRE

Otra de las instalaciones que la estación pone a disposición de los visitantes en un telesquí de cumbre con una longitud de 578 metros, partiendo de la cota 2.277 metros hasta los 2.360 metros…

PISTAS BALIZADAS

La estación cuenta con un total de 17 pistas de las cuales siete son azules, tres verdes y siete rojas.

TELE-BABY PARA NIÑOS

Los más pequeños de la casa podrán disfrutar de la nieve mediante las instalaciones especialmente diseñadas para ellos. El Tele-Baby tiene una longitud de 170 metros partiendo de una cota de 2000 metros hasta los 2.050.

CINTA TRANSPORTADORA

Para aquellos que empiezan en el mundo del esquí esta estación ofrece cinta transportadora de 1.100 viajeros/hora de capacidad.

ALQUILER DE EQUIPOS

La estación cuenta con un servicio de alquiler de equipos de niev. Una tienda en la cual podrá encontrar desde botas, guantes, trineos, bolsas térmicas, esquís, polainas…

ESCUELA BEJARANA DE ESQUÍ 2005-2006.

Datos para ponerse en contacto con la escuela de esquí

· Email: escuela@sierradebejar-lacovatilla.com
· Teléfono: 680 45 42 57

SERVICIOS

TIENDA DE PRODUCTOS DE INVIERNO 

La estación de esquí, en sus instalaciones cuenta con un apartado destinado a la tienda de productos de invierno, (guantes, pantalones, gorros, bufandas, cazadoras, forros polares…)

Cuenta con las mejores marcas del mercado de productos invernales.
CAFETERÍA

Disponemos de un Servicio de cafetería a disposición de todos los Visitantes al Centro de turismo Sierra de Béjar, acondicionado para que se sienta cómodo en un amiente cálido.

ASISTENCIA SANITARIA

La estación pone a disposición de los visitantes un servicio de asistencia sanitaria con el fin de garantizar su seguridad.

AUTOSERVICIO

Restaurante-autoservicio a disposición de todos los asistentes  a la estación.

UN RECORRIDO POR LAS CONSTRUCCIONES RURALES

Hay que recalcar la hermosa adaptación ecológica de la que hacen gala las construcciones rurales. Es de admirar la forma tan armónica de integrarse en el paisaje, merced a la utilización de unos recursos surgidos del propio suelo. 

Según la vocación de cada tipo de tierras, surgen modalidades constructivas genuinas, adaptadas a las características de las explotaciones agrarias o pecuarias.

Han prestado buenos servicios a los labradores, especialmente cuando éstos trabajaban en fincas muy distantes de sus viviendas. Tal circunstancia obligaba a disponer de un sitio cubierto donde proteger los productos agrarios, las herramientas, y hasta las personas, en situaciones de bruscos cambios atmosféricos y en tiempos de cosecha, se podía pasar la noche en la casilla. Las construcciones rurales prestaban un buen servicio a los campesinos durante las largas recolecciones del cerezal, además de otros muchos usos.

Básicamente se observan dos grupos: las dedicadas a usos exclusivamente agrarios y las de preferente uso ganadero. Por su aspecto exterior y morfología, se diferencian esencialmente en que las “casillas” presentan, por lo común, planta rectangular, y uno o dos alzados. Por el contrario, en las construcciones genuinamente ganaderas suelen ser de planta circular o cuadrangular y techado de escobas.

“CASILLAS”  O  “CASETAS”
Así denominan los agricultores a las rudimentarias construcciones situadas en sus fincas. El uso primordial no es otro que servir de almacén de aperos y de envases.

ANTIGUOS SECADEROS
Edificaciones, surgidas en pleno campo, donde se someten al proceso de secado diversos productos como las castañas, el tabaco y el pimiento, los más representativos son los sequeros de castañas. En casi todos los grandes castañares se levantaron casas de piedra para este menester. En la planta baja se encendían enormes hogueras durante el período de secación.

EL PAJAR
Se trata de casas ubicadas en las afueras de la población, y que disponen de cuadras y pesebreras. Allí se almacena la hierba seca que supone la garantía alimenticia del ganado doméstico.

EL “TINAO”
Se trata de una casa destinada al ganado, de dimensiones considerables, planta rectangular y alzada. Consta el “tinao” de doble planta: en la baja se localizan las cuadras para el ganado y los pesebres: en la superior, se guarda el heno, que puede caer directamente desde la “pajera” al pesebre.
CHOZAS DE TRASLASIERRA (Chozos de piedra)
Construcciones de primitivo diseño circular que en número crecido se distribuyen entre las tierras del El Torno y Rebollar, en el Baldío de las Vaquerizas.
Las chozas tienen forma circular, de estructura cónica, constituida por una falsa cúpula de losas que rematan en el “corono”. El rebajado vano de acceso se presenta dintelado, sostenido por potentes jambas de granito. En el oscuro y corto interior -de hasta tres metros de diámetro- se observa el suelo enlosado. Próximo a la entrada se sitúa el hogar para la lumbre.
Muchas de tales chozas han estado habitadas por pastores, hasta bien entrada la década de los ochenta. Su condición de viejas majadas proclaman los corrales de piedra anejos, casi inexistentes, donde permanecía el ganado.
POR LOS ANTIGUOS DESPOBLADOS

Cuatro son los despoblados que radican en la comarca: Asperilla, Ojalvo, Peñahorcada y Vadillo, asentados a orillas del Jerte.

VADILLO

Este despoblado se localiza en Cabezuela del Valle. Se accede desde la carretera, por el desvío de la ermita de la  Virgen de Peñas Albas y la Oficina de Turismo. De la antigua aldea hoy sólo perduran los restos de la iglesia parroquial –dedicada a Nuestra Señora del Vado-, la cual debió tener ábside poligonal e inscribirse en un estilo gótico tardío.

ASPERILLA

Se encuentra a la altura del Kilómetro 386 de la N-110. A ella se accede por una vereda ensolada, que conduce hasta el cerro donde se alzan las ruinas. El despoblado de Asperilla tiene una posada pública, una iglesia arruinada de la que existen las paredes y dos casas en buen estado. Se muestra hoy como el despoblado en mejor estado de conservación.
PEÑAHORCADA

Para llegar al lugar donde se emplazó, hay que descender más abajo de Navaconcejo. Pasado el punto Kilométrico 378 de la N-110, se ve la leve pendiente que la sustentaba, en la margen izquierda del río Jerte. De Peñahorcada apenas resta otra cosa que no sea su nombre, repetido en la toponimia de los alrededores, así como en un ventorro que allí existía.

OJALVO

Situado unos kilómetros más abajo de Peñahorcada, en la misma margen del río, no lejos del cruce que sube a Valdastillas desde la carretera nacional. El nombre de la antigua aldea lo evoca el “Ventorro Ojalvo”, caserío deteriorado al borde del que fuera Camino Real, hoy kilómetro 382 de la carretera N-110, casi enfrente de la gasolinera, antecedido por un espléndido eucalipto. Alguno de los edificios que allí se conservan se han rehabilitado para centros culturales o de ocio.
FIESTAS Y TRADICIONES
ENERO

Días 19 y 20 –(Piornal)- San Sebastián- JARRAMPLAS. FIESTA DE INTERÉS TURÍSTICO REGIONAL. Todos los años, los días 19 y 20 de Enero (San Sebastián), se celebra en Piornal, techo de Extremadura y cuna del buen jamón, la festividad de Jarramplas; donde confluyen muchos de los contenidos básicos del folklore general: fiestas, creencias música, ritos, gastronomía, vestimenta, etc...

Jarramplas es identidad de este pueblo serrano y orgullo de sus habitantes.

Se desconoce el origen exacto de la fiesta, no obstante, existen varias teorías, desde  mitológicas (las luchas y el castigo que infringió Hércules a Caco): la celebración de ritos de fertilidad y de expulsión del invierno, así como quien cree que su origen se basa en las ceremonias vistas por los primeros conquistadores de América entre los indios, la mas extendida entre los habitantes de piornal, en la que se habla del personaje como un ladrón de ganado que es sometido al castigo y las burlas de los convecinos.
En la actualidad, es incuestionable el vinculo que ésta mítica tradición tiene con San Sebastián, sin duda la iglesia supo comprender el profundo arraigo social de las costumbres populares y adaptó los periodos mas simbólicos a sus principales referencias festivas. Los piornalegos se enorgullecen de esta fiesta y año tras año la viven con una intensidad inusitada.
Día 20 –(Barrado)- San Sebastián

Día 20 – (El Torno)- San Sebastián

Día 20 – (Navaconcejo)- San Sebastián- El Taraballo

FEBRERO

Día 2 – (Jerte)- La Candelaria, Alborás

MARZO

Día 25 – (Cabezuela del Valle)- Ntra. Sra. De Peñas Albas

Normalmente EL CEREZO EN FLOR. FIESTA DE INTERÉS TURÍSTICO REGIONAL. Todos los años se celebra en pueblos distintos la inauguración y el cierre de la fiesta, que consiste, durante una semana, en distintas actividades culturales, deportivas, actuaciones etc… en los 11 municipios del Valle.
ABRIL

Noche del Sábado de Gloria- (Cabezuela del Valle). Quema de Judas

Domingo de Pascua- (Jerte)- “Jira.Hornazo”

Domingo de Gloria- (Navaconcejo)- Alborás

Día 23 –(Navaconcejo)- San Jorge

MAYO

Día 2- (Tornavacas)- Noche de las Hogueras

Día 3- (Tornavacas)- Bendita Cruz de Mayo. Romería

Día 3- (Piornal)- La Cruz Bendita

Día 9- (Barrado)- San Gregorio. Procesión del “Ramo”
JUNIO

Día sin determinar- (Tornavacas)- El Corpus Cristo

Día 24- (Barrado)- San Juan

JULIO

Día 16- (Jerte)- Cristo del Amparo, “Ramo, Ofertorio”

Día 25- (Cabezuela del Valle)- Santiago Apóstol

Día 26- (Cabezuela del Valle)- Santa Ana

AGOSTO

Primer sábado- (Barrado) – Santísimo Cristo

Día 15- (Barrado)- Ntra. Sra. del Viso

Día 15- (Las Casas del Castañar)- Virgen de Agosto

Día 15- (El Torno)- Ntra. Sra. de la Piedad

Días 15 y 16- (Piornal)- San Roque (nuestra señora de la Asunción)

Día 16- (Las Casas del Castañar)- San Roque 

SEPTIEMBRE

Día 1- (Jerte)- Feria San Gil. “Rodeo, Chozos”

Día 8- (Cabezuela del Valle)- Feria del Ganado

Día 14- (Valdastillas)- El Cristo

Día 14- (Piornal)- El Cristo

Día 14- (Las Casas del Castañar)- El Cristo del Humilladero

Días 14 y 15- (Navaconcejo)- Santísimo Cristo del valle
Días 14, 15 y 16- (Tornavacas)- Santísimo Cristo del Perdón

Días 20 y 21- (Tornavacas)- Feria de Ganado San Mateo
Día 29- (Cabrero)- San Miguel 

OCTUBRE

Día 18- (El Torno)- San Lucas Pijotero 
NOVIEMBRE

Día 1- (El Torno)- Los Santos

Día 25- (Rebollar)- Santa Catalina

DICIEMBRE

Día 13- (Valdastillas)- Santa Lucía

GASTRONOMÍA VALLEJERTEÑA

El sistema de alimentación puede considerarse como una de las vías más fiables y válidas para penetrar en el pasado sociocultural y en la tradición productiva de una comarca. Primero se cubrían las necesidades alimenticias de la familia. Y los cortos excedentes de judías, patatas, aceite, vino, etc... se destinaban a la venta.

Una dieta de raíces naturales, basada en la calidad de las materias primas y sujeta a una elaboración sencilla, aunque de ningún modo simple, que se inspira en recetarios transmitidos de madres a hijas.

De raigambre romana es el gusto por el aceite de oliva, vinos y licores caseros, por la salazón de bacalaos y de carnes (tasajos). Son muchos los llamados dulces de sartén, arropes y repostería de ciclos festivos como el navideño: “sopa dulce”. De origen pastoril algunos como las calderetas de cabra y otros platos sustanciosos, con abundancia de especias y adobos.

Con afanes distintivos, hay que separar la cocina diaria de la festiva, ligada a grandes ciclos festivo-litúrgicos como la navideña, cuaresmal, pascual, de los santos etc.., en la que aparecen guisos extraordinarios como cabrito, pescados y un sin fin de dulces sabrosísimos como las cañas, roscas, floretas amieladas, buñuelos, güesillos, bollas, hornazos, sapillos dulces, etc...

VINO DE PITARRA

La elaboración artesana del vino casero (de pitarra) se realiza en la bodega, donde se ubican lo útiles y vasija necesarios. Primero se pisa la uva en el gamellón o lagar, una especie de cajón de madera de boca acanalada y luego se separan los escobos de la uva sobre la esgranaera (cuadro reticular, de tabla o mimbre). Vertido sobre las cubas de roble, cuece el mosto durante seis o más semanas, controlándose las subidas de la fermentación con extrema limpieza. Una vez que ha cocido, el vino se deposita en tinajas donde se aclara durante un tiempo. Las heces y hollejos de la uva se pasan por el estrujón, que consta de huso y cesto de madera, y posteriormente se queman en el alambique para obtener el aguardiente casero. El vino de pitarra de vivos colores, densos aromas y recio sabor, ha simbolizado la hospitalidad y el sentimiento amistoso en el Valle. 

COCINA DE ORIGEN VEGETAL
Cereales y legumbres son las fuentes de aprovisionamiento vegetal más importantes en la cocina del valle. La presencia del pan resulta inexcusable en las mesas campesinas. Un pedazo de pan, entretenido con un trozo de cecina o queso, ha venido siendo merienda habitual. El pan abundante ha colmado los fardeles y morrales merenderos de quienes pasan la jornada trabajando en el campo.

El pan sobrante nunca se tira. El pan asentao de varios días se picará para unas buenas migas con pimentón acompañadas con torreznos y patatas fritas. Cortado en rebanadas compone un repertorio de sopas de diferentes aliños: sopas canas, sopas de patatas, sopas de tomate, sopas de ajo etc… la mayoría de ellas al igual que las migas siempre se han acompañado con uvas, higos o ciruelas. Para las meriendas infantiles el pan se ha empapado de aceite o vino con azucar o las riquísimas torrijas. Quién no ha comido una torrija de leche o de vino en otros tiempos. O el pan frito como manjar delicioso en los desayunos.
Los garbanzos se consumen en el asiduo cocido en pueblos donde se sabe que es un plato socorrido y económico para arreglar los estómagos de toda la familia. . De frecuente recurrencia son los granos donde se incluyen las alubias y las caritas cocidas.

Hay que considerar la patata como el producto hortelano de mayor rendimiento.

Las castañas se preparan cocidas o asadas y se consumen como postre. Las asadas se llaman “calvotes”, y el día de los Santos es propio salir al campo con el “calbotero” a cuestas para asar las castañas y merendar en grupo.

COCINA DE BASE ANIMAL.
Las canes de cerdo y cabra constituyen las dos fuentes proteínicas principales en la dieta vallejerteña. La cabra se consume en el cocido, en crudo como picadillo, condimentada con orégano, ajo, pimentón y aceite (también se puede freír). En los majadales serranos se prepara en tasajos, secados al sol, previamente adobados. Con la leche de cabra se preparan los quesos que tanta aceptación tienen.
Del río y gargantas, sujetos a veda en muchos de sus tramos se ha extraído la codiciada trucha garganteña, de pintas rojas, que suele prepararse al moje o escabeche, frita, etc...
Pero el cerdo mantiene su protagonismo entre los alimentos cárnicos. Motivo por el que proponemos la asistencia a una matanza tradicional para mejor captar su relevancia sociofamiliar y etnográfica.

En la mayor parte de los establecimientos de restauración de la comarca acostumbran a ofrecer al comensal una serie de platos característicos de la zona altoextremeña: patatas revolcás, migas, caldereta, cochinillo cuchifrito, trucha a la jerteña, excelentes guisos y embutidos y postres hechos con cerezas. Los desayunos que los alojamientos ofrecen suelen contener dulces típicos de la comarca y sus mermeladas.

LA MATANZA TRADICIONAL
En Extremadura el cerdo está considerado como animal emblemático. Tiene en los extensos encinares y robledales el medio óptimo para su crianza y ceba. En el Valle cada casa solía cebar uno o dos cerdos para ser sacrificados. Los productos de cerdo aseguraban parcialmente la alimentación familiar a lo largo del año. Se tornan omnipresentes en las mesas rurales y era pilar básico del sistema alimenticio. Alrededor de la matanza tradicional gira una serie de valores étnicos, sociales, ideológico-religioso, así como de ritualizaciones de diversa implicación. Aspectos que la convierten en una expresión fundamental de la cultura extremeña.
Durante las jornadas de la matanza, en el domicilio familiar se dan cita los miembros más cercanos de la familia extensa, siendo una de las mejores oportunidades anuales para reforzar los lazos de parentesco. El calendario matancero se desarrolla desde noviembre hasta febrero. Suelen durar dos días, durante los cuales la casa se transforma en escenario festivo. La víspera se inician los preparativos: mazos de tripas, acarreo de bancos, artesas, baños de madera, barreños de barro, máquinas de picar y embutir etc… El día anterior se cuecen las calabazas y las patatas en bidones, para que estén escurridas para su elaboración.
El día señero de la matanza se madruga para que todo esté a punto. El cerdo es sacrificado.
Actualmente hay establecimientos turísticos que dentro de su programa de actividades, ofrece a su cliente el poder participar en una típica matanza. Al igual que algún Ayuntamiento, en colaboración con los empresarios turísticos locales, ofrecen la participación en este acto.

JORNADAS SOBRE GASTRONOMÍA PASTORIL

Cada año, en  otoño, la Asociación de Turismo Rural del Valle del Jerte, organiza las Jornadas sobre Gastronomía Pastoril del Valle del Jerte. Dentro de dichas Jornadas, el día que se presentan al público, se realizan distintas actividades para que puedan participar tanto el visitante como la población local.

Después durante un mes en los distintos Restaurantes que participan, se pueden degustar varios menús, elaborados con productos de la época y típicos de la comarca.

ACTIVIDADES AGRICOLAS

EL CULTIVO DEL CEREZO

Desde hace más de 4 siglos se conoce la cereza del Jerte por su variedad, sabor, color etc… pero no se impone como monocultivo hasta hace varias décadas en las que los pueblos que se dedicaban más a la agricultura, sobre todo la vitivinícola, empiezan a cambiar el modelo de cultivo, haciendo desaparecer las parras, prados etc… para cultivar cerezos.

Debido a este cambio agrícola y de monocultivo, se han especializado en la “cerecera”, por lo que es imprescindible conocer muy a fondo y de manera profesionalizada, el cultivo y sus fases, incluida la recolección del fruto.

Los platones de cerezos se obtienen de viveros seleccionados o bien de traen de zonas donde surgen silvestres. Estos plantones “reboldos” necesitan ser injertados con la variedad que se elija, una vez que han arraigado. El injerto del cerezo ha supuesto una actividad agrícola muy importante en la comarca ya que las variedades de cerezas van cambiando según la demanda de los consumidores y los cerezos hay que adaptarlos a tales decisiones. Un cerezo de varios años de una variedad de cerezas, que actualmente no tiene un buen precio en el mercado, se poda y se injerta directamente en sus ramas, con “espigas” de cerezo de otra variedad que sea más solicitada en el mercado. Se aprovecha que el cerezo ya está arraigado y que en poco tiempo ese cerezo comenzará a dar fruto.

El injerto se lleva a cabo en los primeros meses invernales, el agricultor hace un corte vertical en la “mesa” que deja hecha la poda de una rama y allí introduce la “espiga” para después vendarlo con plásticos. En un tiempo de entre 4 o 6 meses, cuando esté arraigada la espiga, se retiran los plásticos.

La floración del cerezo fluye en función de las condiciones climáticas cada año, pero se puede situar en la segunda quincena de marzo aproximadamente.

Antes de madurar el fruto, el árbol recibe varios tratamientos fitosanitarios para combatir las infecciones producidas por hongos, araña roja, gusano, oruga, pulgón etc…

La “cerecera” es el nombre reservado a la temporada de recolección de la fruta, que se alarga dos o tres meses, de mayo hasta casi agosto.

El ambiente laboral de los días de cosecha es como sigue: con las primeras luces, los vecinos se echan al campo, para tener recogidos cuantas más cerezas mejor antes de mediodía, momento que las cooperativas cierran sus puertas. Pausa para comer y descabezar una siesta. Los hombres con la cesta de castaño sujeta al hombro se encarama en el cerezo para coger las ramas altas y el resto de ellas se cogen desde el suelo o con escaleras. Las mujeres suelen desempeñar la tarea de escogedoras sobre un tendal en el que se vacían las cestas y ellas se encargan de quitar las cerezas de destrío que no sirven para la venta y seleccionar según la categoría de su tamaño para después envasarlas en los cajones adecuados y llevarlas a las cooperativas.

Existen decenas de variedades y se agrupan en tres ciclos: temprana, del medio y tardías. Algunos ejemplos de variedades son:

Cerezas:  California, burlat, mollar, starking, jarandilla, aragón, navalinda, sumburst, pedro merino, lamper, sumit, lapins etc…

Picotas: Ambrunés, pico negro, pico limón negro, pico colorado.

Pasada la cerecera, la ocupación laboral desciende ya que el cerezo requiere pocos esfuerzos posteriores a la recogida, como son arar, podar las ramas, abonar etc…

Otras tareas agrícolas que el campesino lleva a cabo en la época otoñal por ejemplo son:

Enristrar pimientos para secarlos en las solanas.

Recoger setas.

Embotar conservas de frutas y verduras que han recogido durante el verano. (Ahora se utilizan más los congeladores para estos menesteres).

Etc…

LOS PUEBLOS

BARRADO

A medio camino entre el Valle del Jerte y La Vera encontramos esta pequeña localidad, recostada en la vertiente oriental de la sierra de San Bernabé a unos 800 metros de altitud. Cuenta con 528 habitantes y su gentilicio es Barradeños.

Nace como un núcleo pastoril a finales del medievo y obtiene el título de Villa en el siglo XVIII.

Se encuentra en una zona escarpada de un pequeño valle orientado hacia la Vera. Un verdadero mirador desde donde deleitarse con magníficos paisajes e ideal para un paseo contemplativo.

Encontramos casas construidas a base de mampuesto, propias del ámbito serrano y otras, de entramado en adobe y madera, más ligadas a la arquitectura popular del Valle.

Su edificio más sobresaliente es su Iglesia Parroquial dedicada a San Sebastián, situada en la parte alta del pueblo justo encima de la Plaza Mayor. Destacar su ermita de Nuestra Sra. del Viso, edificio popular del siglo XVIII.


No te puedes perder:

· Iglesia Parroquial de San Sebastián de estilo Barroco siglo XVI.

· Ermita de Nuestra Señora del Viso del siglo XVIII.
· Roble centenario declarado árbol singular por la Junta de Extremadura. Situado en el Robledal de la Solana. Tomando la pista forestal que sale a la derecha desde el alto del Puerto del Rabanillo se puede llegar en coche o haciendo la ruta del Robledal de la Solana (PR. 18).
CABEZUELA DEL VALLE

Situada en la hondonada del Valle, ribereña al río Jerte y a la Garganta del Tornadero, a unos 515 metros de altitud. Cuenta con 2535 habitantes y su gentilicio es Cabezueleños.

En su calle principal, podemos ver las mejores casas del municipio, bastante de ellas con fachadas similares, en las que exhiben escudos nobiliarios, símbolos, anagramas  y leyendas pías. Esta calle consta de tres tramos; comenzamos por la zona más baja o calle del Hondón donde dejamos atrás un hermoso crucero. Tras una empinada subida llegamos hasta la zona de la plaza. Se trata de un pequeño recinto situado en cuesta conde está la iglesia de San Miguel Arcángel, principal monumento de este municipio. Es una obra del siglo XVI y XVIII, construida sobre lo que fuera una antigua sinagoga, ya que en este municipio existió un barrio judío casi más importante que el de Hervás. Tienen muros de mampostería y sillería, con grandes contrafuertes en el exterior. Continuando por la calle principal comienzan los soportales para llevarnos hasta el puente, de origen romano, que nos cruza el río hacia las afueras de la población.

Sus orígenes se remontan al medievo y comenzó siendo un pequeño núcleo poblacional llamado La Aldea.

Resulta pintoresco su casco antiguo, declarado conjunto histórico-artístico, con calles empinadas y retorcidas, lugares angostos, vías laberínticas y callejones ciegos que forman lo que fue la antigua judería. Ejemplos como la Calleja de la Cárcel o el Portal Viejo evocan su diseño medieval de judería.

De entre las ermitas, todas de origen barroco y de entre los siglos XVI y XVII, merece especial mención la de Nuestra Sra. de Peñas Albas, patrona de los cabezueleños, además de la de San Antonio, el Cristo de la Paz y la de Santiago y San Felipe.

En esta población se puede visitar el Centro de Interpretación del Agua de la Reserva natural de la Garganta de los Infiernos, situado a 300 metros del pueblo siguiendo la carretera N-110 dirección a Jerte y a 100 m. de la Oficina de Turismo. También dentro del municipio está situado el Museo de la Cereza:
MUSEO DE LA CEREZA

El Museo de la Cereza es un espacio que proyecta la identidad social de la comarca conectando la producción económica con el desarrollo cultural que la envuelve.
El edificio donde está situado es una casa rehabilitada conservando su estructura y arquitectura inicial.
Dividido en  tres plantas, encontramos audiovisuales que presentan la historia evolutiva del cultivo de la cereza de manera muy general.
El cerezo como árbol recibe un tratamiento bastante detallado. Mediante paneles de gran tamaño se nos explican las peculiaridades botánicas y las variedades de cultivo. En otro apartado, el tema expuesto son las técnicas y cuidados que deben aplicarse desde el punto de vista del cultivo para contener plagas y enfermedades que pueden afectar tanto al árbol como al fruto.
Una representativa muestra de aperos y herramientas utilizadas en la recolección de la cereza muestra la transformación que ha sufrido este cultivo, desde las escaleras de madera y banastas de gran tamaño, hasta las máquinas de selección mecánicas.

Dirección: Calle Hondón, 58. Cabezuela del Valle . Tlf. 927 472 208.


No te puedes perder:

· Iglesia de San Miguel Arcángel del siglo XVI y XVIII.

· Ermitas de estilo barroco como la de Nuestra Sra. De Peñas Albas, San Antonio, el Cristo de la Paz, San Felipe y Santiago.

· Barrio de la Aldea.

· Mirador desde la Ermita de San Felipe y Santiago.

· Centro de Interpretación del Agua de la Reserva Natural de la Garganta de los Infiernos.

· Museo de la Cereza.
· Roble del Prado Sancho. Árbol singular catalogado por la Junta de Extremadura. Situado en el km. 19 de la carretera del Puerto de Honduras hacia Hervás. No se ve desde la carretera.
CABRERO

Este municipio está situado a una altitud de más de 700 metros, en la vertiente oriental del Valle del Jerte. Cuenta con unos 398 habitantes y su gentilicio es Cabrereños.

Aquí se encuentran ejemplos de la arquitectura popular, donde se combinan las construcciones entramadas de sobresalientes solanas con aquellas realizadas en mampuesto como elemento constructivo fundamental.

Nació a finales del Medievo como núcleo pastoril. Originalmente bajaban hasta esta zona, desde piornal, los cabreros con sus rebaños. Su única pretensión era refugiarse de las inclemencias meteorológicas de la alta montaña en tiempo de nieves y heladas, aprovechando así los pastos que descienden por la ladera.

Las primeras chozas, que se denominaban las “Casas de cabrero”, con el tiempo dieron paso a humildes viviendas de mampostería.

Su edificio principal es la Iglesia Parroquial de San Miguel. Fue realizada en mampostería con refuerzos graníticos en el siglo XVIII, sobre los restos de un templo fechado en el siglo XVI. Destaca la talla que existe en su interior dedicada a San Miguel. 


No te puedes perder:

· Iglesia Parroquial de San Miguel del siglo XVIII.

CASAS DEL CASTAÑAR

Situado a 675 metros de altitud, cuenta con 670 habitantes y su gentilicio es Casareños.

Es este un municipio típicamente serrano, situado en la falda de la Sierra de San Bernabé, al que rodean extensas superficies de bancales salpicados de higueras, viñedos, olivos y cómo no, cerezos; así como frondosos bosques repletos de robles y castaños.

En su trazado urbano un claro ejemplo de arquitectura popular entramada, se ramifica en torno a la plaza de la iglesia mediante calles serpenteantes, callejones cubiertos e incluso túneles, que se adaptan de forma irregular al terreno. Todo ello adornado con pintorescas viviendas de hasta tres pisos de altura donde abundan salientes, voladizos y aleros así como soportales que sustentan solanas, en ocasiones superpuestas por todo el frente de la casa.

Su iglesia, dedicada a san Juan Bautista, es obra del siglo XVI, y se construyó a base de mampostería con refuerzos de cantería. Destacar también la ermita dieciochesca del Cristo del Humilladero.

Este pueblo, cuya aparición se remonta finales de la Edad Media, debe su origen  a los secaderos y casas que los vecinos de la desaparecida Asperilla construyeron en los bosques de castaños que poblaban las laderas de las montañas.

Posteriormente acabará devorando al pueblo matriz del que surgió, del que hoy sólo quedan las ruinas del despoblado de Asperilla.
EMAC ( Espacio Morán de Arte Contemporáneo)

Situado a escasos metros del desvío desde la N-110 a Casas del Castañar. Es un edificio construido con un diseño muy vanguardista y que nos ofrece distintas muestras y exposiciones de pintura, escultura etc… a los largo de todo el año.

No te puedes perder:

· Iglesia de San Juan Bautista de estilo Renacentista y del s.XVIII.

· Ermita del Cristo del Humilladero del siglo XVIII.
· Zona de Castaños declarados árboles singulares por la Junta de Extremadura.

· EMAC. Espacio Morán de Arte Contemporáneo. Tlf. 927 47 84 41. e-mail: emac@telefonica.net
· Museo Legado de Sayans.

JERTE

El pueblo se sitúa en el curso alto del río del que toma su nombre a unos 600 metros de altitud. Su singular encanto deriva del atractivo paisaje donde se enmarca: está rodeado de huertos, prados cercados y bancales poblados de árboles frutales dispuestos en abruptas laderas. Un idílico lugar donde apartar por momentos los quehaceres cotidianos que en ocasiones  nos quitan el sueño. Cuenta con 1336 habitantes y su gentilicio es Jerteños.

La Plaza de la Independencia rememora una de las grandes gestas ocurridas en esta población en 1809: el pueblo entero se enfrentó a las tropas de Napoleón, pero finalmente fue saqueado y prendido fuego, sin que los habitantes pudieran hacer nada.

No obstante merece la pena dar un paseo por alguna de sus callejuelas con un aire más típico, como es la Calleja de los Bueyes, donde encontramos edificaciones que sobrevivieron al incendio y donde abundan los entramados de adobe y madera. De hecho, es en esta calle donde se encuentra la casa más antigua de la población.

De vuelta a la Plaza de la Independencia, nos paramos para deleitarnos con el encanto de los soportales de las casas que la rodean, presididos por la Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción. Se construyó el templo en el siglo XVII, aunque cuenta con elementos de épocas anteriores. De su exterior destaca la Torre de edificación granítica, construida en los siglos XV  y XVI, principal resto de la iglesia primitiva. Esta torre tiene la peculiaridad de estar separada totalmente de la iglesia y tiene aires defensivos como torre de vigilancia de época medieval. Debajo de esta torre hay una fuente de cuatro caños llamada “El Pilón”, donde tradicionalmente abrevan las caballerías.

En la parte superior del pueblo se sitúa la ermita del Cristo del Amparo, obra del siglo XVIII, realizada en mampostería con sillares en las esquinas.

Otro de los lugares atractivos es el Parque del Nogalón, situado junto al río y la piscina natural, donde nos podemos permitir un gratificante baño.

Desde este parque se inicia una ruta de menos de 2 Km. para visitar el Centro de Reproducción de Salmónidos, instalación dedicada a la cría de la trucha común que se destina a la repoblación de los ríos y gargantas del norte de Extremadura.
A 2 km. de Jerte por la N-110 dirección Plasencia, encontramos la entrada principal de la Reserva Natural de la Garganta de los Infiernos, donde se puede visitar el Centro de Interpretación de la Naturaleza, dedicado a la flora y fauna de la propia Reserva. Desde allí se pueden realizar diversas  rutas de senderismo.


No te puedes perder:

· Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción estilo barroco S.XVIII.

· Ermita del Cristo del Amparo del siglo XVIII.

· Calleja Los Bueyes.

· Centro de Reproducción de Salmónidos. Tlf. 927 19 41 65.
· Centro de Interpretación de Flora y Fauna de la Reserva Natural de la Garganta de los Infiernos. Tlf. 927 01 49 36
NAVACONCEJO

Este municipio está situado en la parte baja del Valle a unos 500 metros de altitud, atravesado por el Río Jerte y la N-110. Muchos descendientes de este pueblo proceden de un despoblado llamado Peñahorcada, que fue arrasado por una gran crecida del río Jerte en el siglo XV y sus habitantes fueron acogidos en Navaconcejo, pasando a formar parte del municipio. Actualmente cuenta con 2160 habitantes y su gentilicio es Ballenatos.

A la entrada de su calle principal, que se extiende entre el río y la carretera que atraviesa la población, se puede contemplar un bello crucero y a lo largo de su recorrido, la flanquean llamativos edificios entramados con voladizos, grandes aleros y amplias balconadas y solanas de madera.

Cabe destacar la ermita del Cristo del Valle, donde se encuentra la imagen del mismo nombre, y la de San Jorge, patrón de la localidad, situada a las afueras del pueblo, cuyo retablo data del siglo XII y se festeja con procesión del santo el día 23 de Abril.

En la Plaza Mayor, destacar la Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción, con muros de mampostería y cantería en esquinas y soportes, construida en el siglo XVI.

Cerca de la Iglesia encontramos un destacado edificio llamado popularmente “La Fábrica”, que fue construido en 1625 y donado a los frailes franciscanos, con el fin de instalar unos telares para la fabricación de sayales.
En el término de Navaconcejo se sitúa una de las Gargantas más atractivas de la Comarca por sus maravillosos saltos de agua, la Garganta de las Nogaledas. Hasta hace unos meses era una garganta casi inaccesible, pero el Ayuntamiento ha acondicionado una ruta por su margen derecho para poder visitarla. La ruta es de 2 horas aproximadamente y hay que superar rampas de fuertes desniveles.

No te puedes perder:

· Iglesia Parroquial de Nuestra Señora de la Asunción S.XVI.

· Ermita del Cristo del Valle.

· Ermita de San Jorge del siglo XII.

· Edificio de “La Fábrica” antigua fábrica de Sayales.
· Ruta de Garganta de las Nogaledas.

· Mirador del Cerrillo.
PIORNAL

Entre el Valle del Jerte y La Vera, sobre un altiplano de la Sierra de Tormentos, está situado el pueblo más alto de Extremadura a 1.175 m. de altitud. Cuenta con 1553 habitantes y su gentilicio es Piornalegos.

Las viviendas piornalegas tradicionales son las que mejor representan la modalidad constructiva serrana, basada en el uso exclusivo de piedra en los cerramientos.  Al exterior delatan la humildad con que han vivido los habitantes de la aldea, pues los materiales se encuentran mínimamente trabajados. Apenas se ven sillares en puntos nobles de fachada y los maderos son enterizos y sin escuadrar las viguerías.

En verano debido a su altitud, las temperaturas son mucho más suaves que en el resto de la comarca y dormir por la noche con manta es una maravilla.

Su Iglesia Parroquial de San Juan Bautista fue construida en los años sesenta sobre el antiguo templo, haciendo desaparecer la antigua Iglesia que data del siglo XV.

En su término municipal está la Garganta Bonal con una zona de baño espectacular como es el Charco del Calderón. Aguas abajo, se precipita en un espectacular salto de más de 30 metros, en el paraje del Caozo.

A la entrada del pueblo hay un mirador desde donde se pueden contemplar unas vistas impresionantes de todo el fondo del Valle.


No te puedes perder:

· Iglesia de San Juan Bautista.

· Plaza del Ayuntamiento.

· Cascada del Caozo.

· Charco del Calderón.
· Fiesta del Jarramplas
EL TORNO.

El Torno se asienta sobre la falda de los montes de Tras la Sierra. Desde aquí la vista del Valle del Jerte es sencillamente maravillosa, ya no tanto por su altitud a unos 720 m, como por la posición estratégica en la que se encuentra. No en vano, es conocido como “el mirador del valle”. Cuenta con 950 habitantes y su gentilicio es Torniegos.

La arquitectura original de la zona recobra su máxima expresión en las construcciones de piedra, adobe, aleros y solanas del entramado de callejuelas que encontramos justo por encima de la plaza principal.

Su Iglesia, dedicada a la Virgen de la Piedad y levantada con aparejo de mampostería vista y sillares graníticos de refuerzo, fue construida a mediados del siglo XVI y reformada en el XVII. Destaca la imagen de la Virgen de la Piedad, talla hispanoflamenca del siglo XV.

Un importante número de chozas hechas de piedra en su totalidad se pueden observar cerca de la población en fincas particulares, al igual que en la zona alta de la sierra de El Torno, en un paraje llamado Las Vaquerizas, donde abundan estas construcciones por ser morada de cabreros y vaqueros que en ellas hacían su vida.


No te puedes perder:

· Iglesia de la Virgen de la Piedad del siglo XVI y XVII.

· Chozas de piedra en las Vaquerizas.
· Roble de Romanejo. Árbol singular catalogado por la Junta de Extremadura. Se sitúa a 3,5 km. de El Torno por la carretera que  va a Cabezabellosa junto a la carretera. Está en término de Cabezabellosa. 
· Mirador de El Torno.

TORNAVACAS

En la parte más alta del Valle, a unos 870 metros de altitud, tiene 1.297 habitantes y su gentilicio es Tornavaqueños. Primera localidad del Valle del Jerte que consiguió el título de Villazgo, ya que formó parte del señorío de los Álvarez de Toledo en 1369. Fruto de su prosperidad fue el ennoblecimiento de gran parte de sus viviendas, en las que proliferan los sillares y dinteles de granito.

La Calle Real, dividida en tres tramos por dos puentes: el Puente Cimero y la Puentecilla, adornado con un bonito templete. Estos tres tramos se llaman Calle Real de Arriba, Calle Real de Enmedio y Calle Real de Abajo.
También es de obligada visita su medieval Picota, conocida popularmente como las Marirrollas o Rollo, situada en la salida sur de la población.

La curiosidad histórica más importante fue la breve estancia en 1556 del Emperador Carlos I de España y V de Alemania a su paso hacia su retiro en el Monasterio de Yuste. Pernoctó allí en una casa que se conserva en la Calle Real de Abajo y se conoce como la casa de Carlos V.

La Iglesia de Nuestra Señora de la Asunción, interesante edificio barroco construido a lo largo de los siglos XVII y XVIII. Su torre se alza en el mismo lado de la portada principal. Destaca el retablo mayor y la magnífica imagen del Cristo del Perdón.

Se puede visitar el Centro de Interpretación de la Reserva Natural de la Garganta de los Infiernos, dedicado a los ecosistemas de la Alta Montaña y  a la Transhumancia.


No te puedes perder:

· Iglesia Nuestra Señora de la Asunción de estilo barroco s. XVII.

· Puente Cimero que salva el Río Jerte.

· La Puentecilla con Templete dieciochesco.

· Picota o Rollo

· Centro de Interpretación de la Alta Montaña y la Trashumancia de la Reserva Natural de la Garganta de los Infiernos.
· Casa donde pernoctó Carlos V.
REBOLLAR

Es un pueblo pequeño y entrañable, a una altura de algo más de 600 m. Fundada por vecinos del actual despoblado de Ojalvo. Cuenta con 254 habitantes y su gentilicio es Rebollariegos.

Su distribución y forma está muy condicionada por el terreno. Las grandes pendientes, donde abundan los bancales de cerezos y olivos, dibujan un pueblo de calles empinadas y angostas, cuyos aleros y balcones en algunas ocasiones casi llegan a tocarse.

Callejeando, llegamos hasta las famosas “Casas del Canchal” que, situadas sobre imponentes moles de granito, parecen estar desafiando las leyes de la gravedad. Estas casas se levantaron en estas condiciones por la falta de terreno para construir y de esta forma, poder aprovecharlo al máximo.

Su Iglesia parroquial dedicada a Santa Catalina, es una construcción del siglo XVII, realizada en mampostería con sillares en esquinas y contrafuertes.


No te puedes perder:

· Iglesia Parroquial de Santa Catalina del siglo XVII.

· Casas del Canchal.

VALDASTILLAS

Está ubicada en una posición elevada, en la ladera de la Sierra de San Bernabé, desde la que podemos deleitar la vista con bonitos paisajes del Valle, a unos 638 m. de altitud. Cuenta con 390 habitantes y su gentilicio es Cuqueños.

Sus orígenes están estrechamente ligados a Ojalvo, una de las aldeas medievales, ya desaparecida, de esta comarca.

El pueblo es pequeño y el entorno de su término municipal, caracterizado por las fuertes pendientes, se encentra repleto de grandes bancales poblados de cerezos.

Podemos deleitarnos con muestras muy bien conservadas de la arquitectura tradicional cuqueña, de entramados con adobes de barro rojizos y solanas sobresalientes que forman estructuras que todavía guardan un especial encanto.

En la parte más alta del caserío antiguo nos encontramos con la Iglesia Parroquial de Santa María de Gracia del siglo XVI. Construida a base de mampostería y sillería granítica y conserva en su interior dos retablos de azulejos talaveranos del siglo XVI, dedicados a la Virgen y a la Pasión de Cristo.


No te puedes perder:

· Iglesia de Santa María de Gracia del siglo XVI.
· Calles típicas de arquitectura popular.
EL ARRULLO DEL AGUA

GARGANTAS, CASCADAS Y RÍO JERTE

La presencia constante del agua en la Comarca se convierte en un rasgo caracterizador de su medio natural. Allí por donde uno va, percibe el rumor del agua de manantiales, regatos, arroyos, gargantas y el curso del río.

Gargantas que lucen nombres como Puria, Tornadero, Becedas, Infiernos, Honduras, Serrá, Angostura, Bonal otros con nombres que luden a la flora o fauna como Nogaledas, Buitres y otras que toman el nombre de referencia de ermitas cercanas a ella como Santa María Magdalena, Santiago, San Pedro, San Martín etc…. 

Cascadas o saltos de agua que hacen de estos cursos garganteños una delicia para los ojos como son la Cascada del Caozo, Cascadas en la Garganta Nogaledas, saltos espectaculares en la Garganta de los Infiernos etc…

Los numerosos cursos de agua de estas Gargantas, son la garantía para mantener la abundante vida natural en sus orillas. El propio Río Jerte conserva sus magníficos sotos ribereños a lo largo de todo el Valle. Alisos y chopos se adensan sobre las orillas, llegando a construir verdaderas galerías vegetales  bajo las que discurren, sin apenas calentarse por los rayos solares, las corrientes. Entre tales espesuras, se agita la vida animal como son muchos anfibios tales como ranas, salamandras, sapos etc…

El Río Xerete puede presumir de aguas limpias y cristalinas con las que deleitar a cualquier visitante. Ese transparente cristal del agua permite contemplar los cantos rodados del fondo o el reluciente hecho granítico de tantos cauces como surcan las paredes de la cuenca. 

Desde hace más de una década en el Río Jerte, a su paso por los pueblos de Jerte, Cabezuela del Valle y Navaconcejo, se han construido unas pequeñas presas con compuertas movibles, las cuales se cierran en verano para retener el agua y formar así charcos espectaculares para disfrutar del baño.

Estos charcos no son otros que las piscinas naturales que hay en nuestros pueblos y que normalmente toman el nombre que anteriormente tenía el charco que existía en el mismo lugar.

Al acabar la temporada estival y de baño, las compuertas de estas piscinas se retiran para dejar pasar el agua a sus anchas.

Ejemplos de algunas de estas piscinas son:

En Jerte la Tenería y El Nogalón, en Cabezuela del Valle la Pesquerona y el Vao, en Navaconcejo la que está junto al Camping.

También se han construido piscinas naturales en algunas Gargantas que se sitúan cerca de los pueblos de la montaña como es la de Valdastillas en la Garganta Bonal, o la de Rebollar en la Garganta la Puria.

LA RESERVA NATURAL DE LA GARGANTA DE LOS INFIERNOS

El Valle del Jerte ofrece numerosos rincones que permiten el disfrute de la naturaleza y del tipismo de sus pueblos. La buena conservación del entorno natural da cobijo a ecosistemas de lo más variado. A todo esto contribuye la abundancia de agua, que con cerca de 15 gargantas salpica las faldas del valle creando auténticos vergeles y zonas boscosas dispuestas para el disfrute.
La Garganta de los Infiernos atribuye gran parte de su fama al paraje de Los Pilones, zona en la que abundan los saltos de agua y cascadas y donde encontramos grandes pozas labradas en la roca por la erosión del cauce. Esta zona alcanza su apogeo en verano, época en la que las aguas cristalinas y frescas atraen a numerosos turistas y curiosos con ganas de disfrutar de un buen paseo por que bosque antes de disfrutar de un buen paseo por el bosque antes de disfrutar de un baño en ellas.

Fue declarada Reserva Natural en noviembre de 1994 como fórmula de preservación para uno de los escasos ecosistemas de montaña presentes en Extremadura, y es que la variedad vegetal y animal es abundante.

Encontramos formaciones boscosas compuestas por alisos, fresnos y sauces. El tejo, el acebo y el abedul también se encuentran en esta zona, y gozan de una especial protección debido a su escasez estando prohibido recolectar sus frutos o cortar sus ramas..

Podremos transitar por extensiones de bosque caducifolio en las que abundan el roble melojo, el espino, los madroños, las escobas y el rusco. También encontramos bosques de castaños.

Con respecto a la fauna, abundan las especies fluviales cuya estrella es la trucha común, estando catalogada la Garganta de los Infiernos, como uno de los mejores tramos trucheros de Extremadura. Con la trucha conviven numerosos anfibios como tritones, salamandras, sapos, ranas comunes y reptiles como el lagarto verdinegro y la culebra viperina.
Rapaces como el águila real, el águila culebrera o el milano, y en algunas zonas el buitre leonado y el búho real.
Entre los mamíferos destaca la cabra montesa, la nutria, el gato montés y la gineta.

Para mostrar los distintos aspectos de la Reserva Natural  existen tres Centros de Interpretación:

En Tornavacas el Centro de Interpretación de la Alta Montaña y Transhumancia, situado junto a la plaza del pueblo. 
Tlf. 618 95 92 25
En Jerte el Centro de Interpretación de la Naturaleza, situado en la N-110 km. 368 entre Jerte y Cabezuela,  tomando un desvío se llega al centro. Desde allí se inician varias rutas a la Reserva Natural.
Tlf. 927 0149 36 
En Cabezuela el Centro de Interpretación del Agua, situado a 300 m. del puente por la N-110 hacia Jerte junto a la Oficina de Turismo.

Tlf. 686 51 10 62
RUTAS EN LA RESERVA NATURAL
RUTA PUERTO DE TORNAVACAS: 20 KM. 4,5 HORAS.

RUTA LOS PILONES: 9 KM. 3,5 HORAS

RUTA DE LA GARGANTA DE LOS INFIERNOS: 28 KM. 8-10 HORAS

RUTA DE LA CUERDA DE TORMANTOS: 31,5 KM. 11 HORAS

RUTA CIRCULAR: 3 KM. 1,15 HORAS

RUTA TRAVESÍS ALTA EXTREMDURA: 28 KM. 8-10 HORAS
RUTAS DE SENDERISMO

1. CARLOS V  (P.R.1)

	Salida: Tornavacas. Llegada: Jarandilla.

Dificultad: media – alta

Distancia: 28 Km./ 9 h. 
	Desnivel: 860m. Subida 1.125m. bajada.
Señales: blancas y amarillas.


Inicio
Se inicia en la parte baja de Tornavacas. Nada más pasar la ermita del Cristo del Humilladero, desviarse a la izquierda hasta cruzar un puente. Vamos paralelos al río Jerte. Abandonamos el camino por una vereda a nuestra derecha. Al atravesar una portera, seguimos rectos para empezar a subir. Seguimos el camino y atravesamos bosques de robles y castaños, hasta el Collado de las Losas. Se cruza la pista que encontramos y continuamos rectos.

02 h. 10´  La pista se abandona por un camino que sale a la derecha, con algunos tramos empedrados y preciosas vistas. En unos minutos se llega la Puente Nuevo o de Carlos V, buen lugar para reponer fuerzas ante la inminente subida.

03 h.   Retomamos el camino enlosado, que asciende. A pocos metros de la fuente de Roblehermoso, el camino se bifurca, dirigiéndose nuestra ruta hacia la izquierda hasta llegar al Collado de las Encinillas.

03 h. 45´  Aquí la ruta se interna en la garganta del Collado de las Yegüas. Al pasar junto a Peñalozana una fuente invita a descansar. Más adelante, hay un altiplano cubierto de brezos desde donde se divisa el Puerto de las Yegüas. Después se gira a la dcha. Para vadear la garganta por una pasarela. A unos minutos, el Puerto de las Yegüas.

05 h.   En este auténtico mirador (casi 1.500 m.) apetece recuperar fuerzas antes de descender.

05 h. 30´   Comenzamos a bajar bordeando la loma hacia la izquierda para caer en la garganta Yedrón. En el descenso, pasamos por fuente Beato.

06 h. 30´   Desde la Garganta, faldeamos la ladera hacia la izquierda por la estrecha vereda. Atravesando un cerramiento por una portera. Enseguida veremos Jarandilla. Desviándonos unos metros a la derecha está la Fuente del Santo Nuncio. De nuevo en la ruta atravesamos un robledal hasta la carretera que va a Guijo de Santa Bárbara. Unos metros a la izquierda, cogemos otro camino encementado a la derecha. Rápido estamos en la Garganta Jaranda, que atravesamos por el Puente de Palo. Un último tramo, junto al vallado de un camping, nos llevará hasta las primeras casas.

08 h, 10´  Resta acercarse hasta el Parador o cualquier otro establecimiento para dar por finalizada la ruta, ante un bien merecido refresco..

2. RUTA POR EL CAMINO REAL   (P.R. 15)

	Salida: Navaconcejo. Llegada: Piornal.

Dificultad: media

Distancia: 10 Km./ 3h 15´. 
	Desnivel: 725m. Subida.
Señales: blancas y amarillas.


Inicio

La ruta se inicia al lado del parque infantil, junto al río. La flecha de inicio está junto a una caseta de Teléfonos. Caminaremos entre la carretera y el río. Continuar con el río a nuestra derecha hasta salir a la carretera.

00 h. 35´  Atravesar la carretera con precaución en este punto (200 mts. Antes del p.k. 377), y comenzar la subida por el Camino de los Sotillos que discurre entre cerezales. Toma inclinación al pasar un arroyo y salva la pendiente con algunas curvas.

01 h.   Pasamos junto a la finca La Casaría a la derecha. Seguimos ascendiendo entre cerezos. Tomar a la izq. Un tramo de antigua calleja al pasar un arroyo.

01 h. 30´  Salimos a una pista encementada y la atravesamos. Seguir en esta dirección, ganando altura hasta que tras un corto llaneo, en una curva, nuestro camino sigue recto por una estrecha vereda.

Nos lleva hasta un castañar en un arroyo, donde pasamos una fuente con pila de piedra.

02 h.   Salimos a una carretera asfaltada. Unos metros a la izq. Y en el lado opuesto, asciende una nueva pista. En nuestra subida el roble va ganando terreno a los últimos cerezos a la vez que el profundo valle de la Garganta Bonal se abre a la der. Dejaremos a ese lado y unos metros por debajo del camino, un antiguo lagar de aceite y una antigua casa de la luz.

02 h. 30´   Muy pronto cruzamos la Garganta Bonal por el Puente de los Molinos, lugar de gran belleza dominado por un espectacular salto de agua. Tomaremos la ancha calleja empedrada que parte de allí, dejando atrás una fuente. Hay que seguir la calzada sin abandonarla.

02 h. 45´   Se pasa junto a la fuente llamada Matafrailes porque, según la leyenda, un fraile que hacía el camino con gran fatiga, murió después de beber agua.

03 h. 15´   La calzada sale a la carretera que sube desde la N-110 hasta Piornal. Los últimos metros discurren paralelos a la carretera. Antes de llegar a Piornal, podemos contemplar una amplia panorámica desde el mirador acondicionado en este lugar. En pocos minutos terminaremos esta ruta en la plaza de las Eras.

3. LAS JUDERÍAS   (P.R. 10)

	Salida: Cabezuela. Llegada: Gargantilla.

Dificultad: media - alta

Distancia: 14 Km./ 6h 30´. 
	Desnivel: 950m. subida 800m bajada.
Señales: blancas y rojas por coincidir con el GR-10.


Inicio

Se inicia junto al Puente, de origen romano. Comenzamos la subida del camino llamado de los Callejones, que está encementado en gran parte, hasta llegar al alto de San Salvador, por donde veremos la garganta de Honduras.

00 h. 45´   Dejamos atrás las casas de las Tejadas y pronto atravesamos un pequeño puente sobre la garganta de Cuevamelón. La pista sube hasta la carretera asfaltada del IRYDA y caminamos por ella hacia la izquierda unos 300 m.

01 h.    Llegamos a una curva, donde cruza la Garganta de Honduras. En este punto iniciaremos la subida por la derecha. La garganta corre a nuestra izquierda mientras remontamos las fuertes pendientes, en parte encementadas.

01 h. 45´   Dejamos atrás las fincas de cerezos y la ruta se interna en el robledal abandonando la pista en una cerrada curva. Seguiremos la estrecha vereda hasta el puente de Roblehermoso.

02 h. 15´   Avanzamos por el paraje de los Huertos. La senda está poco marcada en el mullido suelo que atraviesan varios cauces de agua. Llegamos a las Vueltas del Chorro, un tramo del camino que en continuas curvas remonta la ladera. Al final podemos descansar junto a la garganta, antes de que se precipite en la cascada del Chorro.

03 h.     Después de atravesar un cerramiento por una portera, tomamos la pista del antiguo carril que nos lleva junto a las ruinas de la Casa de la Fuente del Espino. Continuamos por el carril unos 500 m. hasta que se abandona por la derecha remontando la loma directamente. Seguir atentamente los hitos pues la senda desapareció tras unos trabajos de repoblación. En un amplio collado retomamos de nuevo el carril, dejando a la izq. un visible estanque circular. Poco después de pasar una fuente se abandona de nuevo por la derecha para llegar directamente al Puerto de Honduras.

03 h. 45´   En el puerto, panorámica del Valle del Ambroz y las Tierras de Granadilla, con las sierras de las Hurdes y Gata al fondo. Dejaremos la carretera asfaltada que pasa por el puerto y nos dirigiremos por su parte izquierda hacia la hondonada que abre directamente al Valle del Ambroz. Aquí tomaremos un antiguo carril que nos llevará hasta el final de la ruta.

04 h. 15´    En el camino de bajada, atravesamos un arroyo que parte el camino.

04 h. 40´   Más abajo, atravesamos la Garganta de las Buitreras, que nos llega por la izquierda en el paraje de las Quebradas. El camino sigue hasta convertirse en una pista transitable para vehículos y, después encementada. Cerca del pueblo pasamos junto a un depósito de agua y a la derecha  vemos la piscina natural.

06 h. 30´   Entramos en Gargantilla atravesando un pequeño puente sobre la garganta, finalizando la ruta.

4. SUBIDA  A LOS PILONES-PUENTE NUEVO  (S.L. 25)

	Salida: Centro de Interpretación.

Llegada: Puente Nuevo

Dificultad: baja – media.
	Distancia: 6,5 km. (sólo ida) / 2 h.
Desnivel: 350m. subida 30m bajada.
Señales: blancas y verdes.


Inicio

El inicio se encuentra junto al Centro de Interpretación de la Reserva Natural. A 2 km. de Jerte por la N-110, dirección Plasencia, tomamos el desvío, indicado a la izquierda. Después de un puente sobre el río Jerte, se llega al Centro de Interpretación. Comenzaremos la subida por un camino que serpentea entre robles. Muy pronto damos vista a la garganta, a nuestra derecha. El camino atraviesa en dos ocasiones sendas pistas; se continúa por la estrecha vereda.

00 h. 30´   Bordeando la loma sobre la garganta se tienen magníficas vistas de la ladera de la umbría, con el espectacular Chorrero de la Virgen. Poco después desembocamos en una pista que se sigue hacia la derecha en descenso.

00 h. 45´   En pocos minutos se llega al paraje de Los Pilones. Atravesando una pasarela sobre la garganta podemos recorrer el camino acondicionado para contemplar este tramo y, si el tiempo lo permite, se puede tomar un relajante baño.

1 h.     Desde el final del camino anterior hay que remontar la ladera del margen izquierdo hasta llegar a un carril antiguo que recorre horizontalmente esta ladera. Lo seguimos aguas arriba. A nuestra izq. Y junto a la garganta sobrepasamos el refugio de pescadores junto al puente del Sacristán.

1 h. 30´   Poco después se llega a la garganta de Collado de las Yegüas, que se vadea siempre que no venga crecida. Al otro lado, el carril se transforma en un estrecho sendero. Bordeamos una loma que forma un espinazo rocoso. Se atraviesa una zona de pradera con restos de antiguas construcciones ganaderas y enseguida salimos al camino empedrado de la Ruta de  Carlos V.

2 h.    En pocos metros llegamos al Puente Nuevo donde finaliza esta ruta.

5. RUTA DE LA ERMITA DE SANTA MARÍA  (S.L. 24)

	Salida: Tornavacas.

Llegada: Tornavacas

Dificultad: baja.
	Distancia: 3 km. / 1 h 15´.
Desnivel: 100m. subida 100m. bajada.
Señales: blancas y verdes.


Inicio

Partiremos desde la Plaza del Ayuntamiento de Tornavacas en dirección a la Fuente de Santa Ana. Desde aquí, tomar una pista que remonta la ladera. Al poco tiempo se transforma en una calleja. Salimos de nuevo a una pista que hay que seguir dejando varias bifurcaciones. Comenzamos a bajar hacia la garganta de San Martín por una vereda.

00,30´    Atravesamos esta garganta por el puente de Llanacaozo para tomar de nuevo un tramo de pista hasta otra de cemento. Seguiremos a la derecha en bajada hasta cruzarnos con otra pista justo antes de otro puente, el de Santa maría. Seguiremos a la derecha cruzando la garganta.

00,45´    A 200 m. Tomamos un desvío a la derecha que sube y en unos metros estamos ante los restos de la ermita de Santa María. Volvemos sobre nuestros pasos para seguir a la derecha en el cruce. Hay que continuar por este camino encementado hasta cruzar el río por un puente a la izq. Junto a la depuradora.

01 h. 15´   Por una estrecha carretera asfaltada accedemos a las primeras casas del pueblo tras pasar por la ermita del Cristo y el Rollo o Picota Medieval. Llegamos al punto de partida, después de realizar un recorrido callejero entre casas solariegas, pasando por la Puentecilla, sobre la Gargantilla del Cubo, que adorna su perfil con un artístico templete dieciochesco.

6. RUTA DEL CONVENTO  (S.L. 22)

	Salida: Cabezuela.

Llegada: Cabezuela.

Dificultad: baja.
	Distancia: 3,5 km. / 1 h 15´.
Desnivel: 140m. subida 140m. bajada.
Señales: blancas y verdes.


Inicio

Se inicia junto al Puente Romano que cruza el Río Jerte en el pueblo de Cabezuela. Veremos una cuesta empinada de cemento junto al semáforo que regula dicho puente, donde está situada la flecha de inicio de ruta. Comenzamos la subida por este camino asfaltado llamado de los Callejones, que nos lleva entre fincas de cerezos con excelentes vistas del caserío de Cabezuela.

00,20´    Este camino nos ha llevado hasta el alto de San Salvador, un collado por el que pasamos a la vertiente de la garganta de Honduras. A pocos metros de este paso, hay que estar atentos a una estrecha vereda que surge a la izq. Por la que bajamos hasta la garganta. Se cruza  un pequeño puente a la sombra de grandes alisos para salir a otra pista de cemento. Se sigue a la izq., bajando ahora por el margen derecho de la garganta.

00,40´ h.   Volvemos a cruzar la garganta junto a las ruinas de la Casa de la Luz y frente al edificio del Convento. La pista de cemento sale a una estrecha carretera asfaltada que seguimos unos 800 m. Hasta una cerrada curva, junto al río Jerte. En este punto hay que desviarse a la izq. Por el camino encementado que se dirige al pueblo.

01 h, 15´   Hemos recorrido el último tramo de la ruta con el río a nuestra der. muy cerca de nosotros. Llegamos al puente donde empezamos.

7. CASCADA DEL CAOZO  (S.L. 32)

	Salida: Valdastillas.

Llegada: Valdastillas.

Dificultad: baja.
	Distancia: 7 km. / 2 h 30´.
Desnivel: 200m. subida 200m. bajada.
Señales: blancas y verdes.


Inicio

Salimos de Valdastillas por la carretera que baja a la Agrupación de Cooperativas donde se sitúa la flecha de inicio de ruta. Dejando a la dcha. El camino de la piscina, llegamos a un puente en la Garganta Bonal. Nada más pasarlo tomamos un camino de cemento a la dcha. Ganamos altura en varias curvas entre muros de piedra de fincas.

00 h. 25´   Al empezar a descender, nos desviamos a la der. por otra pista, con una puerta de hierro. Caminamos por una zona de cultivo con cerezos, olivos , vides y frutales, dejando varias entradas a fincas.

00 h. 45´   Salimos a una pista asfaltada que seguimos a la derecha. Dejando un desvío a la izquierda nos vamos asomando al valle de la garganta. Pasamos junto a un estanque y seguimos por la carretera. Más adelante dejamos otra carretera que nos llega por la izquierda.

01 h. 15´   En el puente sobre la garganta, se aprecia la magnitud del salto de agua de la Cascada del Caozo. Continuamos otro tramo por la misma carretera.

01 h. 30´   Llegamos a la carretera que sube a Piornal desde la N-110 en una cerrada curva. Unos metros a la derecha se sigue por una pista junto a un estanque. Al principio entre tierras de cultivo y luego en un robledal.

01 h. 40´   Hay que entrar en el robledal por una estrecha vereda señalizada que con alguna vuelta nos llevará hasta otra pista de cemento que seguiremos a la der., de nuevo entre cerezales. Tras unos 250 m. por esta pista, hay que abandonarla bruscamente por la izquierda junto a una pared de una finca.

02 h.    Este rápido descenso nos lleva hasta la piscina natural, en la garganta Bonal. Seguiremos por la pista que arranca de allí dejando la garganta a la derecha. Salimos a la carretera asfaltada por la que iniciamos la ruta y caminamos a la izquierda para dirigirnos al pueblo.

02 h. 30´   Llegamos a las primeras casas de Valdastillas y por la calle Piscina entramos al centro del pueblo, dando por concluida esta ruta.

8. ROBLEDAL DE LA SOLANA  (P.R. 18)

	Salida: Barrado.

Llegada: Barrado.

Dificultad: media.
	Distancia: 13,5 km. / 5 h.
Desnivel: 450m. subida 450m. bajada.
Señales: blancas y amarillas.


Inicio

Saliendo de Barrado hacia Cabrero, veremos la flecha de inicio en la misma carretera, donde tomaremos el antiguo camino que se dirige a Cabrero por el puerto del Rabanillo. Al principio es una calleja empedrada que desciende cruzando varias pistas hasta atravesar un pequeño puente sobre la garganta del Obispo.

00 h. 25´   Después el camino comienza a subir y se interna en una estrecha calleja hasta las últimas fincas. Tras un corto robledal donde la vegetación suele cubrir el camino, se llega al Puerto del Rabanillo.

00 h. 55´   Seguiremos hacia la izq. por la amplia pista que nace allí, haciendo caso omiso a desvíos.

01 h. 20´   Tras pasar una puerta de hierro se pasa por la majada del Bullón, con casa y corrales de muros de piedra. Después el bosque se aclara y nos ofrece extensas panorámicas de las llanuras del Tiétar.

02 h. 10´   Llegamos a la Casa del Guarda, con un enorme roble, catalogado como Árbol Singular de Extremadura. Nos desviamos por una pista que baja a la izq. de la casa. Se recorre un largo tramo por ella, descendiendo.

03 h.    Después de pasar un estanque, desviarse a la izq. por una pista menos transitada. Ésta desciende hasta  una puerta de hierro, que nos deja en otra pista con mejor piso. Dejamos una fuente con pilón a la izquierda.

03 h. 50’    Llegaremos a otra pista, junto a un pequeño puente y una fuente con pilón. Seguir a la izq. Tras un nuevo cruce, la pista se dirige hacia el pueblo que ya se ve en lo alto. Dejamos las instalaciones de un albergue a la derecha.

04 h. 25’    Llegamos a un puente. De allí parte a la izq. un camino empedrado (Camino de La Cuesta) que nos llevará hasta el pueblo.

05 h.    Finalizamos en el mismo lugar que empezamos. Con una fuente donde poder refrescarnos tras la última subida.

9. GARGANTA DE LA PURIA  (S.L. 28)

	Salida: Rebollar.

Llegada: Rebollar.

Dificultad: baja.
	Distancia: 6 km. / 2 h.
Desnivel: 200m. subida 200m. bajada.
Señales: blancas y verdes.


Inicio

Se inicia la ruta en la carretera que lleva de Rebollar a El Torno y justo comenzando a andar veremos la flecha de inicio de ruta. Caminamos en dirección a El Torno por la estrecha carretera local unos 800 m. hasta encontrar una pista de cemento que sale a la izq. y baja a la sombra de robles. Se va perdiendo altura en continuas vueltas dejando a los lados varias entradas a fincas.

01 h.    Poco antes de llegar a la garganta de la Puria, dejando una casa de campo a la derecha, tomamos un desvío a la izq. por el que bajamos entre parcelas de cerezos. En pocos minutos salimos  a una carretera asfaltada. Nos dirigimos a la derecha para tomar a los pocos metros el primer desvío a la derecha, justo antes de cruzar la garganta por un pequeño puente.

02 h.    Llegamos al merendero de la Puria, rodeados de alisos y vegetación de ribera. Es un lugar equipado con mesas y una fuente. Regresamos a la carretera asfaltada para seguirla ahora hacia la izq. durante un largo tramo. Discurre entre plantaciones de cerezos y ciruelos.

02 h. 30´  Después de cruzar un puente, llegamos a la carretera que va a Rebollar desde la N-110, a la altura de una cerrada curva. La seguimos a la izq. durante unos 80 m. para desviarnos por un camino de cemento que sale a la izq. con fuerte pendiente. Dejamos a la izq. el camino que se dirige  a la depuradora y seguimos subiendo hacia el pueblo.

03 h. 15´   Finalizamos en el mismo lugar que empezamos. Con una fuente donde poder refrescarnos tras la última subida.

10.  ERA DE SAN BERNABÉ  (P.R. 24)

	Salida: Casas del Castañar.

Llegada: Casas del Castañar.

Dificultad: baja.
	Distancia: 10 km. / 3 h. 30’ 
Desnivel: 350 m. subida 350m. bajada.
Señales: blancas y amarillas.


Inicio

En el pueblo de Casas del Castañar, a la altura del puente y donde está situada la flecha de inicio de ruta, parte una calle que se prologa en un camino de cemento que discurre entre cerezales. Dejando desvíos que salen a la izq., el camino va tomando dirección S. Y luego S.O. a la vez que llanea.

00 h. 30´   Tras un repecho, pasamos por una portera canadiense al tiempo que comienza el robleda. La ruta discurre cómodamente por el paraje de La Cañada con grandes ejemplares de castaños y alguna finca de cerezos. En una curva aparece una fuente con abundante agua.

01 h.   En el paraje de Garciamartín, el bosque se aclara. Pasamos una portera de hierro y una pequeña alberca con bañeras recicladas para recoger el agua que mana. Se bordea el Cerro Casarejo, donde se abre el bosque formando una pradera. En una bifurcación, tomamos a la der. en franco descenso y dejamos varios desvíos a la izquierda.

01 h 30´  Llegamos a otra pista que viene de izq. a der. La seguimos hacia la izq. por terreno prácticamente llano hasta la era de San Bernabé, situada en el asiento de una loma con magníficas vistas sobre todo hacia el pantano y la ciudad de Plasencia. Hay que volver sobre nuestros pasos hasta la última bifurcación. Allí seguiremos de frente, en suave descenso.

02 h. 45´   Siguiendo la pista principal, pasamos junto a otra portera canadiense. Caminamos por el paraje de Fuentefría. El camino, entre fincas de cerezos, está encementado en algún tramo. El agua aparece constantemente.

03 h. 30´   Se llega a la carretera pasando junto a unas casas. En una cerrada curva, antes de entrar en el pueblo podemos refrescarnos en la Fuente del Santo. Sólo queda acercarse al lugar de inicio para terminar esta ruta.
11.  FUENTE REGAJO  (S.L. 30)

	Salida: El Torno.

Llegada: El Torno.

Dificultad: baja.
	Distancia: 3 km. / 1 h. 30´
Desnivel: 100m. subida 100m. bajada.
Señales: blancas y verdes.


Inicio

Se inicia esta ruta en Fuente Regajo, en la parte alta del pueblo. Tomamos el ramal izquierdo de un camino encementado que se bifurca en las últimas casas. Dejando desvíos que se van a fincas, seguimos por la pista hasta que se transforma en una calleja empedrada, junto a un pequeño estanque.

00 h. 20´   Salimos de nuevo a una pista que gana altura con alguna curva. Esta desemboca en otra pista que hay que seguir a la izquierda.

00 h. 40´   Al llegar a otra pista de cemento, seguirla a la izquierda, en suave descenso. Damos vista al pueblo y tras alguna curva pasamos junto a unas antenas de telefonía.

1 h.    La llegada al pueblo se hace evidente. Tras callejear por típicas calles llegamos a la plaza, junto a la iglesia, final de la ruta.
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RUTA DE LA GARGANTA DE LAS NOGALEDAS


Ruta de un gran interés turístico, que el Ayuntamiento de Navaconcejo a acondicionado para poder disfrutarla, abriendo un camino junto a la garganta de un desnivel medio-alto. 

La ruta discurre junto a la Garganta pudiendo disfrutar de rincones y saltos de agua espectaculares. Su duración aproximada es de 1 hora de subida e igual de bajada. Se recomienda hacerla circular, ya que al llegar a la carretera del IRYDAque cruza la garganta, se puede seguir hacia la izquierda por esta carretera y tomar la primera pista de tierra que nos encontramos a la izquierda. Esta pista nos lleva hasta el inicio de la ruta.
RUTAS EN COCHE
1. RUTA POR LOS PUEBLOS DE MONTAÑA

Desde la N-110 desvío hacia Valdastillas en el Km. 382 junto a una gasolinera. En 3 km. llegaremos a VALDASTILLAS, y en 11 km. Alcanzaremos PIORNAL. Cruzarlo hasta llegar a sus últimas casas, tomar una carretera a la derecha hacia Pasarón de la Vera. A 1 km. aprox., desvío a la derecha hacia BARRADO al que llegamos en unos 3 km. Salir del pueblo con dirección a CABRERO. Tras pasar el puerto del Rabanillo, aparece esta pequeña localidad. Continuamos hacia CASAS DEL CASTAÑAR, a poco más de 1 km. Bajamos para llegar de nuevo a la N-110. En menos de 1 km. Desvío a EL TORNO. A unos 6 km. de subida desde el cruce, se llega a la localidad para contemplar unas vistas espectaculares de todo el Valle. Siguiendo la carretera que cruza la población en unos 4 km. llegamos a REBOLLAR. Volver a bajar a la N-110.

RECORRIDO INVERSO: Cruce hacia REBOLLAR en el km. 381. Continuar hacia EL TORNO y bajar de nuevo a la N-110, a la derecha y a 1,5 km. Aprox. Desvío a la izquierda hacia CASAS DEL CASTAÑAR. Desvío a CABRERO. Desvío hacia BARRADO. Atravesar PIORNAL hasta la N-110.

2. PUEBLOS DEL FONDO DEL VALLE
PUERTO DE TORNAVACAS a 1.175 m. Desde el Mirador contemplar la vista panorámica de unos 50 km. De todo el Valle del Jerte hasta Plasencia. Bajamos el Puerto hasta llegar a TORNAVACAS. Por la N-110 hasta llegar en 7 km. a JERTE. En 6 km. llegamos a CABEZUELA DEL VALLE. En 3 km. Llegamos a NAVACONCEJO, último pueblo situado en la carretera N-110.
3. DESDE EL VALLE DEL JERTE A LA VERA
Iniciamos el recorrido en el cruce desde la N-110 tomando el desvío del pueblo de VALDASTILLAS en el km. 382, para llegar a esta población en 3 km. atravesando este pueblo y siguiendo la misma carretera hasta PIORNAL  situado a 1.175 m. de altitud. Desde este pueblo y al final de toda su avenida tenemos dos opciones para llegar a la Vera, una para llegar al pueblo de GARGANTA LA OLLA y otra para legar a PASARÓN DE LA VERA, con impresionantes vistas.

4. DESDE EL VALLE DEL JERTE AL VALLE DEL AMBROZ
Este recorrido se inicia tomando el desvío indicado en la N-110 entre los pueblos de Jerte y Cabezuela, indicado como el PUERTO DE HONDURAS y el pueblo de HERVÁS situado a 35 km. de dicho desvío. La carretera que atraviesa la montaña por el mencionado Puerto de Honduras, situado a 1.430 m. de altitud aproximadamente, permite contemplar unas vistas panorámicas fantásticas tanto del fondo del Valle del Jerte, como del Valle del Ambroz. Finalmente llegamos a Hervás, pueblo del Ambroz con un interesante barrio judío que conserva su arquitectura típica y calles estrechas.

ACTIVIDADES Y EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
ACTIVIDADES

Senderismo

El Valle del Jerte es el lugar ideal para practicar el senderismo. El camino se hace especialmente agradable porque va acompañado de los más hermosos paisajes de una zona de montaña.

Rutas a caballo

Alguna de las rutas del Valle se pueden hacer a caballo o en burro. Para llevarlas a cabo lo mejor es consultar con cualquiera de los picaderos de la comarca.

Escalada

Existen zonas donde es posible practicar la escalada en las montañas que forman el Valle del Jerte, desde un nivel de iniciación hasta vías de alta dificultad. Paraje de las monjas en Cabezuela del Valle.
Montar en bicicleta

Hay varias rutas para hacer en bicicleta pero no están señalizadas, ya que, no debemos olvidar que se trata de una zona montañosa por lo que los trayectos ofrecen bastante dificultad. Requieren un mayor fondo físico y es complicado hacer un ruta de varios kilómetros por pistas o caminos.

Practica de parapente

Desde las cumbres de las montañas que rodean el Valle del Jerte hay varias pistas de despegue de parapente. Os podéis imaginar las vistas desde ahí arriba. Desde el Pitolero o la Calamocha en El Torno o Valdeamor por la subida de la carretera del Puerto de Honduras a Hervás. “ VUELO LIBRE VALDEAMOR” Contacto: 607 45 59 45 – 620 26 22 31. E-mail: vuelolibrevaldeamor@yahoo.es
Practica de la pesca

En el Valle son muchas las zonas de pesca. En algunas se puede pescar libremente. Otras, en cambio, son zonas acotadas y es necesario un permiso especial. En el Centro de Reproducción de Salmónidos en Jerte pueden expedir los permisos y cualquier tipo de información al respecto. Tlf. 927 19 41 65
Rutas 4x4

Recorridos llenos de emoción por pistas y caminos rurales, para visitar parajes de gran belleza.

Rutas en quads

Una nueva actividad que ha surgido en los últimos tiempos. Rutas por lugares prodigiosos conduciendo un moto de 4 ruedas. La emoción está servida.

Paint-ball


Curiosa y novedosa forma de pasar un rato divertido, recomendado para el stress. Guerras con bolas de pintura. 
EMPRESAS DE TURISMO ACTIVO
VALLEAVENTURA
C/ Barrero nº 2 – 3º F
10613 NAVACONCEJO

TLF. 927 17 31 14 – 636 63 11 82
www.valleaventura.com
valleaventura@valleaventura.com
Senderismo en todos los niveles, Eco-rutas en 4X4, visitas para grupos de autobuses ( todo  tipo de clientes niños, adultos, tercera edad etc..)

OCIO JERTE

Avda. Ramón y Cajal s/n
10612 JERTE

TLF. 927 47 04 91 – 606 99 06 27
www.geo.ya.com/ociojerte
ociojerte@jazzfree.com
Rutas en quads, Paint-ball etc…

PICADERO LOS PILONES

C/ El Puente nº 6
10610 CABEZUELA DEL VALLE

TLF. 927 47 20 45 – 659 37 93 96
Rutas y paseos a caballo por el Valle del Jerte, clases de equitación, pupilaje de caballos. Rutas desde 1 hora a jornada completa. Situado en la entrada principal de la Reserva Natural de la Garganta de los Infiernos

PICADERO MONTERO
Ctra. N-110 Km. 382
10614 VALDASTILLAS

TLF. 660 00 73 95
Rutas y paseos a caballo por el Valle del Jerte, clases de equitación, pupilaje de caballos. Rutas desde 1 hora a jornada completa. Situado junto a la gasolinera.
VALLE DEL JERTE PARQUE AVENTURA
10614 EL TORNO 

TLF. 902 88 94 14 – 686 09 25 97
www.valledeljerte-parqueaventura.com
A TIRO DE PIEDRA

LA VERA
Para llegar a la Vera desde el Valle del Jerte tenemos dos opciones:
· Por la N-110 hasta Plasencia y desde allí por la C-501 dirección Jaraiz de la Vera.

· Desde la N-110 por la C-175 hasta Piornal y desde allí hasta Garganta la Olla o Pasarón de la Vera.

Son 5 los municipios que tienen la denominación de Conjunto Histórico Artístico en esta comarca:

Cuacos de Yuste, Garganta la Olla, Pasarón, Valverde y Villanueva.

Cuacos de Yuste, además de ser famoso por su conocidísimo Monasterio de Yuste, donde terminó sus días el Emperador Carlos V, es también muestra viva del típico Caserío Verato.
El casco urbano de Garganta la Olla, una joya donde las haya, ha sido merecedor de la declaración de Conjunto Histórico Artístico.

El entorno arquitectónico de Pasarón ha merecido la declaración de Conjunto Histórico Artístico.
También es Valverde de la Vera conjunto Histórico Artístico debido a la buena conservación que ha hecho de su arquitectura, por supuesto famosísimo por la celebración de los Empalaos.
Villanueva además de ser Conjunto Histórico Artístico es famosa por la celebración del Pero-Palo.

Hay que hacer una mención especial al producto estrella de la Vera: El Pimentón. La tradicional elaboración del mismo y el buen hacer han hecho que a este Pimentón se le otorgue denominación de origen. Es un producto extraído del pimiento y que se utiliza tanto en la condimentación de platos como en la elaboración de los embutidos.

FIESTAS

El  Pero Palo , fiesta de interés turístico regional.

Se celebra en Villanueva de la Vera, durante los Carnavales.

Los Escobazos, también fiesta de interés turístico regional.

Se celebra en Jarandilla de la Vera, la noche del 7 de Diciembre, víspera de la festividad de la Inmaculada Concepción.

Los Empalaos, fiesta de interés turístico regional.

Se celebra en Valverde de la Vera, durante la madrugada del Jueves al Viernes Santo.

La Ruta del Emperador va desde el Parador de Turismo de Jarandilla hasta el Monasterio de Yuste, en Cuacos de Yuste. Un recorrido de unos 10 Kms., con una duración de unas tres horas, recomendada en cualquier época del año.

Mencionaremos algunos enclaves naturales de La Vera con especial encanto:

· La Cascada del Diablo.

· El Chorreruelo.

· La Garganta de Viandar.

· La Garganta de Cuartos.

· La Chorrera del Tío Severiano.

· Las Tablas.

· El Charco Calderón, etc…
MUSEOS

· Museo Pecharroman, en Pasarón de la Vera (Arte Contemporáneo)

· Museo del Pimentón, en Jaraíz de la Vera.

· Museo de la Inquisición y colección de Arte religioso, en Garganta la Olla.

· Museo Histórico Artístico de Yuste, en Cuacos de Yuste.

· Colección de Arte religioso, en Aldeanuela de la Vera.

· Colección etnográfica, en Jarandilla de la Vera.

· Museo Etnográfico , en Madrigal de la Vera.

· Museo de los Artesanos, en Guijo de Santa Bárbara.

· Museo de la Beata Madre Matilde, en Robledillo de la Vera.

· Museo del Empalao y Colección etnográfica en Valverde de la Vera.

· Centro de Interpretación del Peropalo, en Villanueva de la Vera.

MONASTERIO DE YUSTE

En un magnífico enclave, lugar elegido por el Emperador Carlos V para su definitivo retiro, se encuentra el Monasterio- Palacio de Yuste.

Recorreremos sus estancias austeras con extrañas sensaciones desde su alcoba a la iglesia monacal y terminando en su cripta.
Tlf.   927 17 21 30
Horarios: 
Mañana:  Lunes a Sábado de 9:30 a 12:30 

               (los Domingos de 9:30 a 11:30).
Tarde: Lunes a Domingo de 15:30 a  18:30.
Los miércoles por la mañana es gratuito.
CEMENTERIO ALEMÁN

A 300m del Palacio del Emperador se puede visitar este cementerio, donde se enterraron soldados alemanes de la I y II Guerra Mundial.

OFICINAS DE TURISMO

JARAÍZ:              Tlf.
 927 17 05 87  

JARANDILLA:     Tlf.
 927 56 04 60   

VALLE DEL AMBROZ

Situado al norte de la provincia de Cáceres, junto al límite de la provincia de Salamanca. Rodeado de montañas de más de 2.000 metros, es un verdadero vergel de la naturaleza, con un microclima especial que le proporcionan unos inviernos suaves y unos veranos frescos. Este valle linda con el Valle del Jerte a través del Puerto de Honduras, de 1.435m., enclave de especial belleza. Otros picos de interés son el Pinajarro, en el término de Hervás, que mide 2.100 m. Y el del Camocho, con 1.825 m.

Ocho son los municipios que integran esta comarca: Abadía, Aldeanuela del Camino, Baños de Montemayor, Casas del Monte, La Garganta, Gargantilla, Hervás y Segura de Toro.

En su vegetación destacan los extensos bosques de Castaños y Robles. En el Ambroz existen algunos ejemplares de árboles monumentales. Sin duda la reina del Valle es la privilegiada naturaleza, veranos frescos, mágicos otoños y verdísimas primaveras.
Pero en el Ambroz hay más cosas que destacar: su historia y su cultura. Por aquí han pasado varios pueblos antiguos con sus culturas.

La reina del Ambroz es el Agua. El Agua que movió antiguos molinos, el agua de los batanes y los telares, el agua origen del verdor que cubre este valle. Agua en sus múltiples fuentes fuera y dentro de los pueblos, aguas cristalinas de sus ríos, de sus gargantas, de sus charcos, de sus acequias.

En verano hemos de destacar además de sus noches fresquitas, motivo que atrae a gran cantidad de visitantes a permanecer en estas tierras desde hace años, la multitud de Fiestas Patronales en toda la zona, todos los fines de semana desde que empieza el verano no hay ninguno que no tengamos alguna fiesta en el Valle. En la actualidad se cuenta con una celebración más que se repite desde hace algunos años: Los Conversos, una representación teatral en la que participa el pueblo de Hervás, recreando la persecución a los Judíos conversos por la inquisición antes de su expulsión de España.

Si el verano y la primavera merecen una visita, el otoño es el espectáculo en vivo y en directo. De nuevo una explosión colorista: el ocre, el naranja, el rojizo, el verde y el amarillo se mezclan para que admiremos los bosque de cerca y de lejos.

Son las hojas caídas y por caer, de los castaños, de los robles, de los chopos.También el otoño es tiempo de setas, pudiendo encontrar una gran variedad de especies comestibles por toda la zona.

Los Balnearios de Baños de Montemayor,  en uno perduran las verdaderas termas romanas utilizadas en aquella época, y en el otro de reciente creación se dispone de las técnicas más avanzadas en la especialidad de las aguas termales. Las curativas aguas termales de Baños no son sólo muy apropiadas para tratar enfermedades reumáticas, dermatológicas y respiratorias, sino muy apropiadas también para relajarse y acabar con el estrés, ya disfrutadas por los soldados romanos cuando venían de sus conquistas. Este lugar es también en la actualidad Museo Romano, en él podemos apreciar las Termas Romanas, Bañeras, Pilas, Monedas y otros objetos de la época.

Barrio Judío de Hervás. Complejo monumental, belleza arquitectónica heredada de la cultura sefardí, hoy perteneciente a la Red Nacional de Juderías. Sus callejuelas, sus humildes construcciones de madera y adobe (barro sin cocer). Su castillo templario hoy Iglesia de Santa María y mirador perfecto del casco urbano y de la sierra.

Piscinas Naturales. En casi todos los municipios, entre las que destaca la de la Garganta, Casas del Monte, Segura de Toro o Abadía.

Museo de la Moto Clásica, en Hervás, con más de 300 motos antiguas y bastantes coches de época e incluso carruajes. 

Museo Pérez Comendador-Leroux, en Hervás. Un lugar en el que aunque de manera permanente se exponen obras del escultor hervasense, Enrique Pérez Comendador y su esposa, la pintora, Magdalena Leroux, tiene además continuamente exposiciones itinerantes o de carácter temporal.

Palacio de Sotofermosoo de los Duques de Alba, en Abadía,  gran centro cultural durante la época del Renacimiento. Con preciosos jardines y un maravilloso claustro de estilo mudéjar.

El Toro Celta de Segura de Toro. 

La Vía de la Plata romana, que recorre de norte a sur el Valle, con visibles retos en el Balneario de Baños de Montemayor y en la Villa de Granjuela de Casas del Monte.
El legado judío, pueblo que dejó huella indudable de sus siglos de permanencia en el Barrio Judío de Hervás, conjunto histórico-artístico de gran belleza y miembro de la Red Nacional de Juderías. Sus casas de madera y adobe se agrupan en torno al antiguo Castillo templario.

Entre la variada artesanía del Ambroz destaca la Cestería de castaño, el Cuero, el Corcho, la Cerámica y la Forja, y por su puesto y como arte a parte, el de la madera, con sus muebles de castaño.

Es famoso también el Pimentón de Aldeanueva del camino.

OFICINAS DE TURISMO

BAÑOS DE MONTEMAYOR: 
Tlf:    
923 42 80 12
HERVÁS:                       
Tlf:       927 47 36 18

SIERRA DE GATA

Para llegar viajamos hasta Plasencia y desde allí dirección Coria, desde Coria dirección Moraleja, donde comenzamos la visita.

La Sierra de Gata no se parece en nada al resto de Extremadura pero tampoco se parece a Castilla, aunque sea fronteriza con ella al norte y con Portugal al Oeste. Esta comarca, de pintoresca topografía, está formada por 20 municipios:

Acebo, Cadalso, Cilleros, Descargamaría, Eljas, Gata, Hernán Pérez, Hoyos, Moraleja, Perales del Puerto, Robledillo de Gata, San Martín de Trebejo, Santibáñez el Alto, Torre de Don Miguel, Torrecilla de los Angeles, Valverde del Fresno, Vegaviana, Villamiel, Villanueva de la Sierra, Villasbuenas de Gata.

Si nos pidieran destacar alguno de estos municipios atendiendo a su especial belleza, quizás, a riesgo de quedar cortos, deberíamos señalar: Hoyos, Gata, Robledillo de Gata, Trebejo y Santibáñez el Alto. Si hablamos, en cambio, de su arquitectura popular, debemos referirnos sin duda a los cinco que han sido declarados de Interés Histórico-Artístico, por la excepcional conservación de sus cascos históricos: Gata, Hoyos, Robledillo de Gata, San Martín de Trevejo y Trevejo.

Por otra parte, sirva como curiosidad mencionar que Eljas, San Martín de Trevejo y Valverde del Fresno tienen un denominador común, el dialecto “Fala” influencia de los antiguos reinos de León y Portugal, una rama del galaico-portugués.

Entre los edificios religiosos debemos destacar las iglesias de Ntra. Sra. De los Ángeles en Acebo y el Buen Varón en Hoyos. Son muchos los restos que nos recuerdan el pasado militar de la zona: El Castillo de Santibáñez el Alto, el Castillo de Eljas, El Castillo de Trebejo y la Torre de la Almenara, en Gata.

El embalse de Borbollón, en el término de Santibáñez el Alto, ideado para la producción hidroeléctrica y el regadío, es ahora también un lugar donde se desarrollan diversas actividades turísticas sobre todo deportivas.

Sierra de Gata cuenta con una riqueza natural excepcional. Se trata de una pequeña red de espacios protegidos de gran interés biológico y paisajístico que harán las delicias de los amantes de la naturaleza.

En 1977 todo el territorio de esta comarca fue incluido por el ICONA en el Inventario Abierto de Espacios Naturales de Protección Especial. Y no es casualidad, ya que su límite con Portugal es la reserva natural de Malcasa y su límite norte coincide con el Paisaje Protegido del Rebollar, ya dentro de la provincia de Salamanca.

Los más importantes son:

Reserva Ornitológica del Embalse de Borbollón.
En el término municipal de Santibáñez el Alto, se encuentra el pantano de Borbollón, rodeado por una extensa dehesa de encinas, alcornoques y robles, así como campos de cereal de secano y pastizales.

En mitad del pantano, en un islote que resistió impasible la crecida de las aguas, donde poco a poco se crea un amplio espacio destinado a la nidificación, crianza y desarrollo de una importante comunidad de aves relacionadas de una u otra forma con el medio acuático. Allí encontramos la Garza Real, el Milano Negro, Garcillas Buyeras, la Garceta Común o la Cigüeña Blanca. El área de invernada para Grullas, Anátidas y todo tipo de Láridos.

Este espacio es un lugar muy visitado por colectivos científicos y aficionados a la ornitología.

Actualmente es una reserva biológica gestionada conjuntamente por la SEO y ADENEX.

Reserva Biológica del Buitre Negro en el Valle del Árrago.
La Reserva Biológica del Buitre Negro se sitúa entre los términos municipales de Cadalso, Descargamaría, Santibáñez el Alto y Robledillo de Gata. La reserva ha sido declarada “Área Importante para las Aves”. 

Aparte del Buitre Negro, también podemos encontrar otras especies, sobre todo de la familia de las rapaces. Para establecer sus nidos y criar a su descendencia utilizan las escarpadas laderas, a las que el hombre difícilmente puede tener acceso.

Reserva Paisajística del monte Jálama.
El monte Jálama es uno de esos puntos obligados de paso para el visitante, dispone de gratificantes motivos paisajísticos, probablemente los más bellos de la comarca.

Reserva Biológica de Sierra de Gata.
Sierra de Gata fue declarada Reserva Biológica en 1988 por ADENEX. Es una zona poblada de montañas. Abunda la pizarra y el granito, los bosques de robles, los alcornoque, castaños y encinas.
OFICINA DE TURISMO

PRINCIPAL DE LA MANCOMUNIDAD:       Tlf.    927 51 45 85

LAS HURDES
Para llegar a las Hurdes desde el Valle del Jerte hay que ir hasta Plasencia por la N-110 y desde allí dirección Montehermoso y Pozuelo de Zarzón, ya que desde esta población se puede iniciar la visita.

Si tenemos que resaltar algunas características de la comarca, su arquitectura estaría, sin duda, en un lugar relevante. Al cabo de la historia el pueblo hurdano ha sabido aprovechar todos los recursos que le ha proporcionado la naturaleza y toda su experiencia para desarrollar una arquitectura singular.

Encontramos una distribución urbana careciente de espacios públicos amplios, con calles estrechas y con pendientes, adaptadas a un terreno abrupto y con desniveles.

Cada uno de los pueblos y alquerías se fueron creando por el discurrir de los ríos aprovechando todos los recursos.

Los materiales que se han utilizado y que siguen utilizando, principalmente son la piedra y pizarra, muy abundante en la zona, que le dan una apariencia de homogeneidad y caracteriza a la casa típica hurdana.

También encontramos otro tipo de arquitectura como pueden ser los puentes y paredones que al igual que las casas se han ido construyendo con materiales autóctonos.

En toda la comarca de Las Hurdes existe un significativo número de rocas con grabados. Por este motivo, cada vez con mayor frecuencia se considera a este conjunto como un ciclo artístico independiente y con personalidad propia, denominándolo entre los especialistas con el término de “Grabados de Las Hurdes”.
Los grabados tienen como denominador común el estar realizados sobre lisos más o menos horizontales de pizarra, y su clara vinculación a antiguos caminos o veredas, algunas actualmente en uso, junto con las características técnicas y de temática diversa.

Pinofranqueado, Caminomorisco, Cambroncito y Vegas de Coria son los núcleos principales desde donde surgen carreteras serranas hacia otras poblaciones y alquerías. Éstas conservan la arquitectura popular hurdana, en armonía con la naturaleza que las rodea.

Ovejuela es una alquería con un encanto especial sobre todo el famoso Chorritero que es el lugar de nacimiento del Río Ovejuela.

Pinofranqueado es uno de los principales centros de las Hurdes y en torno a él se agrupan numerosas alquerías. Como Sauceda, la Muela, El Robledo, El Avellanar, Horcajo, Erías, Aldehuela.

Caminomorisco es el municipio más grande de la comarca. Se han encontrado restos de la Edad de Bronce.

Casar de Palomero, La Pesga y Rivera Oveja muy cercanas entre sí y rodeadas de alquerías como Cambrón, Azabal, Dehesilla, Huerta, Mesegal y Cambroncino.

Nuñomoral es otro centro rural importante del que dependen 11 alquerías: El Gasco, La Fragosa, Cerezal, Martilandrán, Casares de Hurdes, Asegur, Casarrubia, La Huetre, Robledo, Carabusino y Heras.

Otras alquerías de interés: El Rubiaco, Horcajada y Batuequilla, Riomalo de Abajo, El Ladrillar, Cabezo y Riomalo de Arriba.
CENTROS DE INTERPRETACIÓN

Molino de Cambrón: Museo del Agua y Medio Ambiente.

Molino de Ovejuela: Museo de la Miel.

Molino de Casar de Palomero: Museo del Olivo.

Casa del Gasco:  Casa Hurdana Típica.
Casa de la Huetre: Artesanía.

Casa de Riomalo de Arriba: Centro de Información e Interpretación.
OFICINAS DE TURISMO

CAMINOMORISCO:      Tlf.     927 43 53 29
CENTRO DE DOCUMENTACIÓN PINOFRANQUEADO: Tlf. 927 67 41 33
PLASENCIA
Plasencia, legado arquitectónico y cultural acumulado a lo largo de los siglos. Sus dos catedrales, su fabulosa parte antigua con múltiples palacios y casas señoriales y su hermosa muralla, hacen de esta ciudad un auténtico monumento digno de la más fervorosa visita cultural.

El “Mayorga”

Es uno de los elementos representativos de la ciudad. Esta figura preside la vida de la ciudad desde lo alto de una de las dos torres del palacio del ayuntamiento.


El templo catedralicio, preside con gran majestuosidad el casco antiguo, sirviendo de invitación a todo aquel que desea pasear por una época anterior.


El proceso constructivo desarrollado a lo largo de los siglos, ha permitido combinar, en un solo edificio, dos catedrales perfectamente diferenciadas:


La vieja, de estilo románico de los siglos XIII y XIV, de estilo románico-gótico combinado con ciertas aportaciones de carácter oriental. Cuando visitemos este lugar, no olvidemos levantar la vista a la Torre del Melón.

A finales del siglo XV se proyecta una nueva catedral. De especial mención por su gran belleza es la Portada de la Sacristía, de estilo plateresco. La Catedral Nueva conserva la sillería que fuera ejecutada, a finales del siglo XV por Rodrigo Alemán para la Catedral Vieja. Obra escultórica realizada en madera de nogal, con una amplia y rica de iconografía (temas religiosos, fabulistas, moralizantes, incluso algunos obscenos). De estilo gótico-flamígero.


La ciudad de Plasencia en su casco antiguo con una variada gama de casas nobles y palacios, que reflejan el esplendor de tiempos pasados:


La Plaza Mayor y el Palacio Municipal

En el primer martes del mes de agosto se celebra en esta plaza el “Martes Mayor”, declarado Fiesta de Interés Turístico Regional.

Palacio Municipal. Está presidiendo la Plaza Mayor, fue edificado en el siglo XVI y es de estilo de transición del gótico al renacimiento. En uno de los laterales del Ayuntamiento se sitúa la Cárcel Antigua, construida en el siglo XVII.


Abandonamos la Plaza  y nos dirigimos hacia la Catedral.


Iglesia de San Esteban; en su interior se guardan importantes retablos barrocos y en su ario se reunían antaño el Concejo y el Sexmo.


Convento de las Claras, observaremos su bella y espléndida fachada de estilo gótico flamígero.


Casa de Galíndez Carvajal, nació en esta casa don Lorenzo Galíndez de Carvajal, el que fuera el consejero del rey Fernando El Católico y el emperador Carlos V.


Palacios, Iglesias, conventos, casas señoriales y puertas de la ciudad. 


Palacio de los Monroy o de las Dos Torres,el palacio más antiguo de Plasencia. Este edificio, con fachada románica, fue edificado en el siglo XIII. En él se albergarían el rey Fernando el Católico y San Pedro de Alcántara.


Iglesia de San Nicolás, templo de portadas románicas de transición, de igual estilo que una original pila bautismal que se encuentra en su interior.


Palacio de los Marqueses de Mirabel, probablemente uno de los edificios civiles con más atractivo histórico-artístico de Plasencia. Es del s.XV y tiene en su interior un magnífico patio neoclásico de dos pisos con arcos de medio punto. Posee también un balcón de etilo plateresco, único en la localidad. Guarda una colección de caza del Duque de Arión que se puede visitar.


Convento de San Vicente Ferrer, popularmente conocido como Santo Domingo, actualmente Parador Nacional de Turismo. Del siglo XV, posee en su interior un claustro renacentista del siglo XV.


Palacio de Carvajal- Girón, del siglo XVI con fachada de sillería almohadillada.


En la calle los Quesos, se pede ver la Casa de los Toledo-Cadena de los siglos XV y XVI, el Palacio de Almaraz o de los Grijalvas, también del siglo XVI y cuya reproducción está expuesta en el Pueblo Español de Barcelona.


Iglesia de San Martín, en ella se encentra uno de los mejores retablos renacentistas de la ciudad, con hermosas pinturas de Luis de Morales.


Casa de las Infantas, con una hermosa fachada de sillares almohadillados del siglo XVI.


Iglesia de las Ildefonsas con un retablo barroco y la Iglesia de las Carmelitas Descalzas, donde predicara su fundadora Santa Teresa de Jesús.


En la Plaza del Salvador, su iglesia aún posee algunos rasgos románicos del siglo XIII y un conjunto arquitectónico exterior admirable.


En la calle del Rey se encuentran la Casa de los Trejo Barrantes del siglo XVI y el Palacio de los Trejo y Vargas.


La Iglesia de Santa Ana, del siglo XVI con fachada plateresca convertida en magnífico Auditorio.


Iglesia de San Pedro, con un bello ábside románico y una importante imagen de Cristo, del S.XV.


Bajando la calle Coria hasta el río se puede recorrer la parte del amurallamiento de la ciudad lindante al río Jerte que va desde la llamada Puerta de Coria hasta la conocida como la Puerta Trujillo. En ella se sitúa la Ermita de la Salud.


Tras Santa Ana, podemos observar un magnífico lienzo de muralla donde está situada la popular Torre Lucía. Al final de este lienzo de muralla está la Puerta de Sol, reformada a finales del s.XV y, probablemente, la más popular y conocida de la ciudad. Delante de ella está la estatua ecuestre del fundador de la ciudad, el rey Alfonso VIII.

MURALLAS, PUENTES Y ACUEDUCTOS

Puente de San Lázaro, es el puente más antiguo de todos los conservados. Junto a él se encuentra la vieja ermita de San Lazaro que le da el nombre.


Puente de Trujillo, por el que pasaría la famosa Vía de la Plata.


Puente Nuevo, de 1512, que une a Plasencia con La Vera y el Valle del Jerte.


Las murallas, muchos de los lienzos datan de la época de fundación de la ciudad (s.XII y s.XIII), están construidas con mampostería de sillarejo y se asemejan a las realizadas en la ciudad de Ávila. Llegó a tener más de 70 torres, de las cuales sólo se conservan hoy día 20.


El Acueducto, fue construido a mediados del S.XVI, se realizó para poder traer agua a la ciudad desde el final del otro acueducto anterior, conocido popularmente como “cañería de los moros”.

MUSEOS DE PLASENCIA


La gran riqueza artística y cultural de Plasencia, acumulada tras siete siglos, se ha recogido en los tres museos situados en el casco antiguo de la ciudad.

En la Catedral Vieja, se encuentra el Museo Catedralicio, se conservan valiosas piezas de platería, como cálices de distintas épocas, juegos de bandejas y sacras, una custodia de plata del siglo XV; una cruz procesional gótica y un crucifijo de marfil del siglo XIX. Destaca una Biblia gótica, con preciosas miniaturas.

En el que fuera Hospital de Santa María, hoy Complejo Cultural del mismo nombre, se encuentra el Museo Etnográfico y Textil Provincial Pérez Enciso. El fondo fundamental del museo lo componen en su mayoría productos populares cacereños, que pretenden contribuir a la conservación cultural y artística de la Región. Se exponen, desde los útiles dedicados a la manufactura de la lana y la cerámica, pasando por la indumentaria típica de algunos pueblos cacereños –Montehermoso, Torrejoncillo y Cabezabellosa-, las distintas piezas del ajuar (toallas, camisas, enaguas, manteles…), hasta las Artes Textiles Eruditas no populares.

El Museo de Caza situado en el Palacio de Mirabel. Fue fundado por la Marquesa de Mirabel y en él se conservan intactos los trofeos de caza del duque de Arión, así como su escritorio y un carruaje muy bien conservado.

PARQUES DE PLASENCIA


Plasencia, ciudad moderna y actual. Dispone de amplias zonas verdes, para el esparcimiento y relax de sus visitantes.


La Isla, parque originario del siglo XVII, formado por el río Jerte, que al llegar a Plasencia se bifurca en dos, dejando en su interior un llano con árboles, que dotan al lugar de gran belleza. En verano se ve plagado de visitantes que buscan en el frescor que proporciona la sombra de sus árboles, un lugar idóneo para pasar el día. Además los amantes de los deportes como la natación o el remo podrán disfrutar de las aguas de este río.


Parque de los Pinos. Contiene un pequeño lago donde se encuentra una pequeña casita y un castillo, que sirve de refugio a los patitos. Preciosos pavos reales, además de otras aves, conviven en perfecta armonía, en estado de semilibertad, alegrando con su colorido este lugar.


El Parque de San Antón, es otro bello lugar para pasar una tarde tranquila y relajada. Se compone de dos partes, la primera con vistas a la sierra de Santa Bárbara, y la segunda se enmarca por uno de los lados con el monumental acueducto que cruza esta zona.
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MONFRAGÜE

Monfragüe se encuentra a menos de una hora por la N-110 hasta Plasencia y por la EX 208 dirección Trujillo hasta Villareal de San Carlos. Es un Valle surcado por los ríos Tajo y Tietar, de unos 30 Km. de longitud por unos 7 Km. de anchura. Su riqueza paisajística, animal, vegetal y su biodiversidad bien conservada, le han hecho merecedor de la declaración de Parque Natural y Zona de Especial Protección de Aves (ZEPA) desde 1979.

Los hombres primitivos estuvieron aquí, lo sabemos por las pinturas rupestres que dejaron y que se conservan desde hace 2000 años a de C. También los romanos quienes llamaban a Monfragüe, Monsfragorum, Monte Fragoso. Más tarde los Árabes, quienes construyeron la fortaleza que se encuentra en lo más alto de la sierra. La zona era un paso estratégico de personas y mercancías, lo que la convirtió en lugar de bandidaje, esto hizo que el rey Carlos III, ordenara la construcción de la aldea de Villareal de San Carlos, en 1784. Allí se puede visitar el Centro de Interpretación del Parque.

Aún así Monte fragoso es como una gran mancha de monte mediterráneo perfectamente conservada que da cobijo a una gran diversidad de especies animales y vegetales, muchas de ellas en peligro de extinción. Su clima es mediterráneo, con sus características de escasez de lluvias y altas temperaturas en verano.

Monfragüe combina a la perfección extensas laderas, roquedos, dehesas y zonas húmedas.

Los roquedos de cuarcita cubiertos de líquenes, son la imagen típica de Monfragüe que siempre recordaremos, no sólo aportan belleza paisajística al entorno sino que son lugares de cobijo y nidificación de multitud de aves. Aconsejamos detenerse sin prisas en un lugar llamado “El Salto del Gitano”, a observar el paisaje, a fijarse en las aves de las rocas, a mirar el agua, a reflexionar sobre nuestra insignificancia.

LOS ANIMALES:

La variedad de biotipos permite una gran diversidad de vida animal. Monfragüe cuenta con una fauna de más de 280 especies de vertebrados, con especies muy significativas. Los roquedos, la dehesa, las charcas, las riveras, aseguran a la fauna buenos refugios por un lado y zona de alimentación por otro, lo que favorece la concentración de multitud de especies animales.

Aves: El Águila Imperial, el Águila Calzada, el Buitre Negro, Cigüeña Negra, Buitre Leonado, Buho Real, Águila Real, Águila Culebrera, Águila Perdicera, el Alimoche. El Buitre Negro está en grave peligro de extinción y monfragüe tiene la mayor colonia a nivel mundial, con más de 200 parejas.

También nidifican en los roquedos de Monfragüe, otras aves como el Azor y el Gavilán.

En la dehesa encontramos también una bella ave: el Elanio Azul.

En el medio acuático tenemos también al Martín Pescador y las Garzas Reales e Imperiales.

Mamíferos: Entre la espesura se esconden especies como el Lince Ibérico, también en grave peligro de extinción. La Nutria es el único mamífero de Monfragüe que habita en el medio auático. Podemos encontrar también el Meloncillo, el Ciervo, la Gineta, el Gato Montés, el Lirón Careto, propio de la dehesa, igual que la Garduña o las Comadrejas.

Peces: Más de veintiséis especies diferentes de peces podemos encontrar en sus distintos hábitats acuáticos: Ríos, Embalses y Charcas. Como especies más importantes: Barbo, Carpa, Bordillo, Boga de río, Calandino, Anguila, Tenca y Pardilla.

Otras especies a destacar son entre los reptiles, el Lagarto Ocelado y el Galápago Leproso, muy abundante en estas riberas. Entre los anfibios, la Ranita Meridional y los Tritones.

LA VEGETACIÓN:

La vegetación de Monfragüe es autóctona y se encuentra muy bien conservada, presentando gran diversidad de espacios; encinares, bosque, matorral mediterráneo, espacios que albergan multitud de especies, las más importantes: Encinas, Alcornoques, Jaras, Brezos, Madroños, Enebros, Cornicabras, Alisos, Lames, Acebuche, pero existen más de 348 especies vegetales distintas en total. En la umbría está la representación de bosque primitivo, apareciendo árboles como el Alcornoque, encontrando también reminiscencia del clima subtropical, el Durillo, Labiérnago, Rusco, Mirto, Brezo arbóreo y Zarzaparrilla.

Sin embargo en la Solana, la vegetación está adaptada a la sequía y a las altas temperaturas estivales, y los árboles que aparecen son: Encina, Acebuche, Piruétano o peral silvestre, Olivilla, Retamas, Cantuesos, Jaras y Aulagas. En el pastizal podemos encontrar hasta 40 especies distintas de herbáceas por m2.
En el ecosistema natural de ribera, encontramos árboles como Alisos, Sauces, Fresnos, todos protectores de las orillas contra la erosión.

Dentro del propio parque tenemos distintos sitios especiales que recomendamos visitar:

· Uno es el mencionado Salto del Gitano y Peñafalcón.

· Otro es el Castillo, en lo alto de la sierra, hasta donde, exceptuando el último gran tramo de escaleras, se puede llegar en coche, pero para los más caminantes recomendamos se suba andando por una de las rutas señaladas. Cuando se alcanza la cima sabes que ha merecido la pena el esfuerzo, es otro momento para quedar extasiado admirando la inmensidad del paisaje.

· Existen zonas de merenderos y descanso como es el propio enclave de Villareal de San Carlos o la Fuente del Francés o Arroyo Malvecino.

· También en Villareal de San Carlos se encuentra el Centro de Interpretación, así como un punto de información y sala de proyecciones.

· Dos núcleos de chozos destinados a grupos escolares.

· Distintos itinerarios de rutas y miradores. Como ejemplo de Rutas por el interior del Parque:

1. Ruta del Cerro Gimio: de dos horas y media de duración.

2. Ruta del Mirador de la Tejadilla de tres horas de duración.

3. Ruta de Villareal al Castillo de tres horas y media de duración.
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CÁCERES

Capital del norte de Extremadura. Nombrada merecidamente Patrimonio de la Humanidad en 1986, por su riquísimo Conjunto Histórico Artístico.

Cáceres, al conocerla provoca asombro, grato asombro. Es una ciudad tranquila, con el encanto de las pequeñas capitales de provincia, pero a la vez llena de vida, a todas horas y todos los días.

Cáceres es, sin duda, su parte antigua, su conjunto histórico.

Acércate a la Plaza Mayor y visita la oficina de turismo, desde allí inicia el recorrido por la ciudad intramuros, pero antes olvídate del siglo en que vives, sitúate en el renacimiento, no hace falta que hagas mucho esfuerzo, en cuanto cruces el arco de la estrella, las calles, los palacios, las campanas, te introducirán en el pasado, y es posible no sólo que imagines sino que veas una dama paseando con su criada, una lucha entre caballeros, una bruja con sus conjuros, un soldado en busca de su doncella, o alguna celestina con sus jóvenes meretrices.

Cáceres se encuentra a poco más de una hora del Valle del Jerte. Para llegar debemos, en primer lugar, tomar la N-110 hasta Plasencia y desde ahí la N-630 (que pronto será autovía) hasta Cáceres.
Nuestro paseo debe comenzar, sin duda, en la plaza Mayor. Aquí encontraremos la oficina de turismo (Tlf. 927 010834/36) y el afamado “arco de la estrella” por donde se accede a la parte antigua.

La Plaza Mayor.

Ya en el s.XIII, cuando Cáceres es conquistada por las tropas cristianas, esta plaza era utilizada como recinto ferial artesanal e incluso para reuniones del Consejo. El lado oriental está limitado por las murallas almohades del S.XII.

La Torre de Bujaco.

Es de la misma época que la muralla almohade donde, según la leyenda, fueron degollados 40 caballeros cristianos por las tropas árabes. Junto a la torre se encuentra situada la Ermita de la Paz, construida en el s.XVIII.

Arco de la Estrella.

Fue construido en el s.XVIII sobre el mismo lugar que ocupara anteriormente la Puerta Nueva. Su trazado servía para el  paso a carruajes hacia el interior de la ciudad antigüa. Junto a ella está la torre de los Púlpitos.
El recorrido de la parte antigua nos llevará en primer lugar a la Plaza de Santa María, donde la Concatedral de Santa María, preside el recinto.

Casa de los Toledo Moctezuma.

Su construcción data entre los siglos XVI y XVII. En su interior se encuentran unos magníficos frisos pictóricos, con personajes romanos mezclados con aztecas.
La Iglesia de Santiago.
Esta Iglesia fue edificada sobre un templo anterior del s.XII. Es de estilo románico en transición al gótico se puede observar en algunas partes del templo. En su interior destaca su hermoso Retablo Mayor realizado por Alonso de Berruguete.
Palacio de Godoy. 
Casa del conquistador Francisco de Godoy, quien luchará con Pizarro y Almagro en Perú y Chile. Posee uno de los balcones de esquina más hermosos de Cáceres, de estilo manierista. Su construcción es de mediados del s. XVI.

Casa de Carvajal.

Del s. XV y principios del XVI. Sobre su portada destaca el escudo de armas de la familia Carvajal. Esta casa se quemó y fue abandonada, hasta que en los años 60 y 70 se restauró para sede del Patronato de Turismo y Artesanía, dependiente de la Diputación de Cáceres.
La Concatedral de Santa María

Este templo, Concatedral desde 1957, posee en su interior y exterior muestras de varios estilos arquitectónicos. En su interior descansan los restos de numerosas familias señoriales que vivieron en Cáceres. Destaca su Retablo Mayor realizado en madera de cedro.

Palacio de Hernando de Ovando

Junto al Palacio Episcopal se halla este Palacio construido a finales del s.XV, de estilo renacentista. Fue la mansión de Hernando de Ovando, hermano del primer gobernador de La Española, Fray Nicolás de Ovando. El patio interior es de un gran atractivo.
Palacio de Mayorazgo

Construido entre los s.XIV y XV, tiene una hermosa fachada del XVI, con ventanas geminadas y un hermoso escudo de la familia Mayorazgo. En su interior destaca el patio.

Palacio de los Golfines de Abajo

Su fachada es una excelente obra plateresca, con notables elementos góticos del s.XVI. Sobresale su torre medieval y en elinterior el patio, con doble cuerpo de arquería. En este Palacio se hospedaron los Reyes Católicos.

La Plaza de San Jorge

San Jorge es nombrado patrón de Cáceres por ser en la noche anterior a su festividad cuando fue conquistada la ciudad en 1229 por las tropas de Alfonso IX. En su parte superior la Iglesia de San Francisco Javier y la antigua residencia de los Jesuitas, ambas obras realizadas por la Comañía de Jesús.
La Casa de los Becerra

Obra del S.XV, con portada de medio punto en cuya fachada descansan los emblemas de la familia Paredes, Ribera, Becerra y Orellana.
Casa de Cáceres-Andrades

Se le conoce popularmente como la Casa del Mono. En su interior se alberga la biblioteca del insigne extremeño Alonso Zamora Vicente.Su construcción gótica data del s.XV, destacando su patio interior y su atractiva escalera que da nombre popular a la Casa.

La Plaza de San Mateo

En torno a ella divisamos algunas casas de interés artístico como es el caso de la Casa del Sol y la Casa del Águila, propiedad de la familia Sande.

Templo de San Mateo

Construida entre los siglos XVI y XVIII posee una interesante capilla renacentista, aunque el resto del Templo es de estilo gótico tardío. Llaman la atención los sepulcros de granito, numerosos entre sus muros.

Convento de San Pablo
Edificado sobre una anterior Ermita, habitada por religiosos franciscanos de la Orden de Santa Clara. Destaca su Retablo Mayor barroco, con algunas imágenes de interés y orfebrería.

La Calle Ancha
Une la Plaza de San Mateo con la llamada Puerta de Mérida, divisándose en ellas edificios de gran interés, como son las fachadas con el escudo de Carvajal y dos de los Ulloas. En esta calle se encuentra la casa de los Marqueses de Torreorgaz, con una excelente torrre y patio interior, hoy es sede del Parador Nacional de Turismo.

Plaza de las Veletas

Lindante con la Plaza de San Mateo, tiene dos edificios atractivos e históricamente de los más interesantes:

La Casa de las Cigüeñas

Es la única casa que posee, desde su construcción en el S.XV, su torre sin desmochar. Su primer dueño fue Diego de Cáceres Ovando, partidario de Isabel la Católica en la guerra de Secesión. Hoy es sede del Gobierno Militar.

La Casa de las Veletas

Se edificó sobre el solar de lo que fuera Alcazar almohade a finales del s.XV. Posee en su planta sótano uno de los aljibes mejor conservado del mundo. El edificio, actualmente está utilizado por el Museo Arqueológico Etnográfico Provincial. Anexa al Museo esta la Casa de los Caballos, que recoge pinturas y esculturas de gran interés.
Desde la Plaza de las Veletas existe la posibilidad de visitar el Barrio de San Antonio, antigua judería cacereña.
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TRUJILLO

Para llegar, desde Plasencia tomamos la EX-208 dirección Trujillo o Plasencia dirección Navalmoral y tomar la N-V hasta Trujillo.

Desde lejos se ve Trujillo, esplendoroso, coronando en lo alto del cerro, dominando las llanuras Cacereñas con la silueta de su recinto amurallado medieval.

Si visitas Cáceres, no puedes dejar de acercarte a Trujillo, una pequeña y preciosa ciudad de tres mil años, que fascina pasearla, mirarla y admirarla, pensarla y perderse en ella. Su plaza desde lo alto de su Castillo, y su Castillo en lo alto, desde su plaza. Cada rincón palaciego, cada balconada, cada patio, cada acalle te gustarán. Sus iglesias, sus museos, sus restaurantes.

En Trujillo es conocida también por sus eventos famosos, como son la Fiesta del Chíviri, que se celebra en domingo de resurrección, declarada de Interés Turístico, por significar una gran muestra del folklore y la gastronomía extremeña o la Feria del Queso, considerada como la más completa del país y que se celebra en el mes de Mayo.
La Plaza Mayor. La  zona ocupada por la Plaza Mayor fueron arrabales y en el S.XVI pasó a ser una plaza señorial y renacentista, donde las familias nobles procuraban tener su residencia.

La Iglesia de la Sangre destacable por su cimborrio construido en ladrillo.

La Iglesia de San Martín de estilo gótico-renacentista, iniciada en el S.XIV y terminada en el S.XVI. Se trata de una majestuosa  obra de arte, con una admirable bóveda de crucería. Destaca su valioso Organo barroco, del S.XVIII y su Pila románica.

Palacio de la Conquista, de estilo plateresco, construido en el S.SVI. Destaca un artístico balcón de esquina. Este edificio sirvió muchos años como lugar en que se alistaba la gente para ir al Perú.

Palacio de los Duques de San Carlos. Construido en el S.XVI. Tiene balcón de esquina decorado con dos águilas bicéfalas. Se ubica aquí un convento de las Jerónimas.

Palacio de los Chaves-Cardenas, Es de estilo gótico pero con detalles renacentistas. Destaca en su fachada las columnas torsas y salomónicas terminadas en pináculos, muy propios del gótico manuelino.
Palacio de los Marqueses de Piedras Albas, Es del S.XVI. Tiene influencia del arte florentino en su galería de tres arcos. Se remata con crestería gótica.

La Casa de las Cadenas, llamada así por la cadena que adintela su puerta. En esta casa podemos ver la Torre del Alfiler, edificada en el S.XIV.

Los Alcazares:

Alcazar de los Chaves.

Alcazar de los Altamiranos.

Alcazar de los Bejaranos.

Las Murallas:
 

Datan de la época musulmana. En la muralla se conservan un total de 17 torres, algunas cuadradas y otras redondas, todas rematadas con almenas.

Otros Edificios intramuros: 
La Iglesia de Santa María la Mayor. Se trata de una obra tardorrománica, construida en el solar de lo que fuera la mezquita árabe hasta el S.XIII.
La Iglesia de Santiago. Se comenzó a construir en el S.XIII. Fundada por Los Tapia, pertenecientes a la Orden de Santiago. El escudo representa seis cuervos con pan en los picos.
Museo de Coria, lugar que no debe dejar de visitarse si se quiere entender Trujillo, ya que explica el descubrimiento de América de forma amena e interesante.

El Castillo. Fue construido por los árabes en el S.X y XI, pero ha sido reformado en siglos posteriores. Encima de una de sus puertas de acceso, se encuentra el santuario de la Virgen de la victoria con unas vistas panorámicas espléndidas.

El Aljibe. Situado en la Plazuela de Altamirano.

La Alberca. Se trata de una enorme cisterna utilizada como baños públicos.
La estatua ecuestre de Pizarro. Situada en la Plaza Mayor es el emblema de Trujillo.
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GUADALUPE

La historia de este municipio enclavado en la comarca de las Villuercas, está ligada desde el S.XIV, fecha en la que aparecen las primeras noticias escritas sobre él, al Sntuario de Ntra. Sra. De Guadalupe.

El Monasterio de Guadalupe fue declarado en 1993 Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO

El incremento de privilegios de que fueron gozando tanto el Santuario como la Puebla darían como fruto un aumento importante de la población lo que, sumado a la creciente devoción hacia la Virgen, traería consigo un lógico asentamiento en el lugar de artesanos y comerciantes que perduran en la Puebla de Guadalupe.

Hoy día el Monasterio de Guadalupe es, sin duda, uno de los importantes centros devocionales marianos del mundo cristiano y La Puebla, declarada Monumento Nacional, continúa siendo una población acogedora, dotada de una infraestructura cada vez más apropiada para recibir y acoger a los miles de visitantes y peregrinos que anualmente se acercan a esta atractiva población extremeña.

Real Monasterio de Guadalupe. En su conjunto, el Monasterio da el aspecto de fortaleza, donde incluso se pueden observar torres almenadas y murallas. Conserva un claustro mudéjar de forma rectangular, cuenta con dos cuerpos de arquería a cada lado. En el centro del patio de este claustro se erige un bello templete mudéjar, único en su estilo, construido en 1405.

Dentro del Monasterio hay estos museos:

Museo de bordados, lugar donde se guardan más de doscientas piezas realizadas en el propio taller del Monasterio.
Museo de Miniados, antigua Sala Capitular, está considerado uno de los mejores del mundo.
Museo de Esculturas y Pinturas, con obras de Juan de Flandes, Zurbarán, Isebrant, Goya y, en lugar destacado, tres lienzos del Greco. Aunque sin duda, lo que más atrae al visitante es el poder contemplar las obras de Zurbarán.

En el Coro de la Iglesia podemos contemplar una magnífica sillería realizada bajo la dirección de Manuel de Larra y Ghurriguera.

La Iglesia del Monasterio es una construcción gótica, levantada sobre la planta de la primitiva mudéjar. Su interior posee numerosas piezas de arte, la talla protogótica de finales del s.XII o principios del XIII de Ntra. Sra. De Guadalupe, expuesta en el retablo mayor barroco clasicista de principios del s.XVII.
En el exterior destaca la fachada principal, con bellos rosetones realizados con ladrillos aplantillados, que combinan magistralmente con lazos mudéjares y tracería gótica, y las puertas.

Hospedería del Real Monasterio.
Ocupa parte del llamado “Pabellón de la Enfermería Nueva” de principios del S.XVI, realizado exteriormente en mampostería y sillarejo, con torreones cilíndricos.

Hospital de San Juan Bautista y Colegio de Infantes o de Gramática.
Estos edificios son construcciones del siglo XVI. El Hospital de San Juan Bautista es actualmente el Parador de Turismo. El Colegio de infantes  o de Gramática posee un bello e interesante claustro mudéjar.

La Arquitectura Popular.

El trazado urbano de la Puebla corresponde, en buena lógica, a un modelo medieval donde prima la construcción de la casa sobre la calle. Tanto en la plaza principal como en muchas de sus calles y plazuelas abundan las típicas casas porticadas, de dos plantas con balconadas, barandillas de madera con interesantes canes labrados.

Recomendamos un paseo por el “barrio viejo”, pasando por la Calle Sevilla, con un bello arco.

Ermita del Humilladero.
Construida a principios del s.XV probablemente con la intención de que en este lugar, dedicado a la Santa Cruz, los preregrinos que se acercaban a Guadalupe pudieran realizar una oración. Está construido con ladrillo aplantillado y con abundante decoración gótica.

Granja de Mirabel.
Consta de un edificio de una sola planta, en el cual destacan sus atractivos patios, terrazas, galería y jardín, donde se reflejan las influencias del arte mudéjar. En él descansaron los Reyes Católicos y sus hijos.

La artesanía.
Guadalupe es uno de los centros artesanales más importantes de Extremadura. Destacan la calderería y orfebrería, cerámica, famosos bordados y encajes, cestería en mimbre, etc...

Gastronomía.
Platos a base de cordero y cabrito, ajo blanco, Venado, roscas de Muégado, vinos pitarra y licores y platos monacales.

Fiestas.
La más importante la Festividad de la Virgen de Guadalupe, el 8 de septiembre.
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MÉRIDA

Dominada la península por los romanos, éstos la dividirían en tres provincias: Bétic, Tarraconense y Lusitania, siendo la capital de esta última Mérida, conocida desde ese momento como Emérita Augusta.

Durante siglos y hasta la caída del Imperio romano de Occidente, Mérida fue un importantísimo centro jurídico, económico, militar y cultural, siendo esta capital uno de los dos centros administrativos romanos más importantes del occidente peninsular.

Los suevos, en el siglo V, instalaron en Mérida la capital de su reino, al igual que posteriormente lo harían los visigodos, dando con ello continuidad a su importancia.

La llegada de los árabes a la península y la pronta ocupación de la capital visigoda por las tropas de Muza traerá consigo el declive de la ciudad.

Será en época de los Reyes Católicos cuando la ciudad inicie una recuperación política.

La invasión francesa supondría para Mérida una lamentable pérdida de parte de su patrimonio histórico artístico, así como el parón económico que se inició a finales del siglo XVIII.

El paso de las décadas de este siglo, han convertido a la ciudad en un núcleo industrial y de servicio en alza, la riqueza arqueológica dio más que motivos suficientes para que su Conjunto Arqueológico fuera declarado Patrimonio de la Humanidad por la UNESCO en diciembre de 1993 y Capital de la Comunidad Autónoma de Extremadura en febrero de 1983.

El Teatro Romano

Es el Teatro Romano el monumento más emblemático y visitado de la ciudad. Su inauguración es de los años 16 y 15 a.C.. La capacidad del Teatro era de unas 6.000 personas. En la parte posterior a la zona de la escena, existen varias dependencias utilizadas por los actores, un peristilo ajardinado y una pequeña cámara rectangular para el culto imperial.

El Anfiteatro Romano
Año 8 a.C.. Se encuentra frente al teatro, estaba dedicado principalmente a espectáculos con gladiadores y animales salvajes. Su capacidad era de unos 14.000 espectadores.

La Casa del Anfiteatro

Son los restos de 2 posibles mansiones romanas, datadas en los siglos III y IV. Se conservan algunos lienzos pictóricos de gran calidad, dependencias termales, pozos, hornos, cocinas conducciones de agua, zonas ajardinadas etc..Posteriormente esta zona fue utilizada como necrópolis.
Museo Nacional de Arte Romano

Es obra del arquitecto Rafael Moneo Vallés, y se encuentra situado frente a la entrada del teatro. Durante las excavaciones para la construcción del edificio del Museo, se encontraron restos arqueológicos de interés, como casas romanas,, algunas de ellas con restos de pinturas, una calzada romana, hoy visitables. Sin duda el carácter didáctico del Museo está presente en todas las plantas del mismo.

La Casa del Mitreo
Casa señorial romana. La casa, dispuesta en torno a tres patios, dispone de habitaciones familiares, dependencias comerciales o industriales, jardines, peristilo y termas.

El Circo ó Hipódromo

Construido probablemente en el siglo I d.C. tuvo un aforo de 30.000 espectadores, lo que le convierte en uno de los mayores del mundo romano.

El Acueducto de San Lázaro o de Rabo de Buey

Tenía aproximadamente 1.600m. de longitud y 16 m. De alto. Hoy sólo se conservan tres pilares unidos .

La Basílica de Santa Eulalia

Iglesia cristiana declarada Monumento Nacional, en la cual pudieron enterrarse los restos de la mártir Santa Eulalia, perseguida y martirizada en época de Diocleciano. Entre los muros de esta Basílica, se encuentran muestras del arte paleocristiano, visigodo, bizantino y románico.

El Acueducto de Los Milagros

Transportaba el agua traída del lago de Proserpina a la ciudad. Es de sillares de granito con hilados de ladrillos y mide unos 830m., con una altura de 25m.

Puente romano sobre el río Albarregas
De aquí partía la Ruta de la Plata hacia Astorga. Tiene 1145 m. De longitud.

El Arco de Trajano

Con 15 m. De altura y 9 de luz, construido a base de grandes sillares y dovelas de granito, probablemente en otro tiempo recubierto de mármol.

El Templo de Diana

Es en realidad un templo destinado al culto del Emperador, realizado a finales del siglo I a.C.. Es el único   edificio arquitectónico religioso de época romana que se conserva en Mérida.

La Alcazaba y Conventual

En el siglo IX se construyó la Alcazaba junto al puente romano sobre el río Guadiana y que como recinto militar salvaguardaba la ciudad. En el interior del recinto se conserva un interesante aljibe excavado en la roca.

El Puente sobre el río Guadiana

Tiene una longitud de 792 m. Con 60 arcos. El paso del tiempo fue obligando a una serie de modificaciones y restauraciones, el primer tramo del puente es el que mejor conserva el estilo original.

El Conjunto arqueológico de Morerías

Necrópolis, calzadas, murallas y casas, que nos hablan de barrios e industrias romanas, visigodas y árabes ubicados durante siglos en este lugar cercano al río y a la Alcazaba. Se ha preservado el conjunto arqueológico para deleite del visitante.

Concatedral de Santa María

Situada en la Plaza Mayor, es originaria del s.XIII, y está levantada, probablemente, sobre el solar de la antigua Catedral de Santa María de Jerusalén. En su interior se conserva el cenotafio del que fuera último Maestre de la Orden de Santiago.

Museo de Arte Visigodo

Es el lugar destinado para exposición y conservación de muchos de los objetos de época visigoda encontrados en Mérida. Está situado en el antiguo convento de Santa Clara.

Pantano de Cornalvo

Dista unos 16 kms, de Mérida. En un bonito paraje natural, aún se conservan el dique, la torre de regulación de la salida de agua y parte de la conducción que llevaba el agua hasta Mérida de origen romano.

Presa romana de Proserpina

Es el embalse artificial de época romana más grande conocido en el mundo mediterráneo y distante de la ciudad unos 5 kms.

Pórtico del Foro

Erigido en el s. I d. C., su restauración es actual. El monumento consta de un edificio porticado con un muro donde se albergan diversas hornacinas destinadas a estatuas encontradas en este lugar.

Gastronomía

Destacan los zorongollos, cojondongos, jilimojas, gazpacho, carnes de cordero asado y guisada, caldereta de cordero, cardencha, conejo al estilo de Mérida, platos a base de peces de los ríos cercanos, revueltos de espárragos trigueros, dulces artesanales y conventuales.

Artesanía

Grandes maestros de la cerámica y la alfarería con talleres propios, trabajos en cestería, forjado de hierro, orfebrería y bordados.

Fiestas

La Semana Santa está declarada de interés turístico. Y otra importante son los Festivales de Teatro Clásico que se celebran en el Teatro Romano todos los veranos y que son conocidos internacionalmente.

OFICINA DE TURISMO

MÉRIDA:       Tlf.     924 00 97 30
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