7 CASCADA DEL CAOZO (S.L. 32)

Cascada del Caozo----------. 760 m.

560 m.

Valdastillas

Valdastillas

Salida: Valdastillas Llegada: Valdastillas [ Desnivel: 200 m. subida 200 m. de bajada
Dificultad: baja Senales: Blancas y verdes
Recorrido: 7 km. [ 2 h. 30'

Salida: Barrado Llegada: Barrado
Dificultad: media
Distancia: 13,5 km. [ 5 h.

ROBLEDAL DE LA SOLANA (P.R. 18)

Roble Centenario 871 m.

Barrado

Desnivel: 450 m. subida 450 m. bajada
Sefales: blancas y amarillas

Salimos de Valdastillas por la carretera que baja a la Agrupacion de
Cooperativas donde se situa la flecha de inicio de ruta. Dejando a la
dcha. el camino de la piscina, llegamos a un puente en la garganta
Bonal. Nada mas pasarlo tomamos un camino de cemento a la dcha.
Ganamos altura en varias curvas entre muros de piedra de fincas.

00 h. 25") Al empezar a descender, nos desviamos a la der. por otra
pista, con una puerta de hierro. Caminamos por una zona de cultivo
con cerezos, olivos, vides y frutales, dejando varias entradas a fincas.

00 h. 45') Salimos a una pista asfaltada que seguimos a la derecha.
Dejando un desvio a la izg. nos vamos asomando al valle de la garganta.
Pasamos junto a un estanque y seguimos por la carretera. Mas adelante
dejamos otra carretera que nos llega por la izq.

01 h. 15") En el puente sobre la garganta, se aprecia la magnitud del
salto de agua de la Cascada del Caozo. Continuamos otro tramo por
la misma carretera.

01 h 30" ) Llegamos a la carretera que sube a Piornal desde la N-110
en una cerrada curva. Unos metros a la der. se sigue por una pista junto
a un estanque. Al principio entre tierras de cultivo y luego en un robledal.

01 h. 40") Hay que entrar en el robledal por una estrecha vereda
sefializada que con alguna vuelta nos llevara hasta otra pista de
cemento que seqguiremos a la der., de nuevo entre cerezales. Tras unos
250 m. por esta pista, hay que abandonarla bruscamente por la izquierda
junto a una pared de una finca.

02 h. Este rapido descenso nos lleva hasta la piscina natural, en
la garganta Bonal. Sequiremos por la pista que arranca de alli dejando
la garganta a la der. Salimos a la carretera asfaltada por la que iniciamos
la ruta y caminamos a la izqg. para dirigirnos al pueblo.

Llegamos a las primeras casas de Valdastillas y por la calle Piscina
entramos al centro del pueblo, dando por concluida esta ruta.

GARGANTA DE LA PURIA (S.L. 28)

650 m.
600 m.

Saliendo de Barrado hacia Cabrero, veremos la flecha de inicio en la misma
carretera, donde tomaremos el antiguo camino que se dirige a Cabrero
por el puerto del Rabanillo. Al principio es una calleja empedrada que
desciende cruzando varias pistas hasta atravesar un pequefio puente sobre
la garganta del Obispo.

00 h. 25'

Después el camino comienza a subir y se interna en una estrecha calleja
hasta las ultimas fincas. Tras un corto robledal donde la vegetacion suele
cubrir el camino, se llega al Puerto del Rabanillo.

00 h. 55') Seguiremos hacia la izq. por la amplia pista que nace alli,
haciendo caso omiso a desvios.

01 h. 20°) Tras pasar una puerta de hierro se pasa por la majada del
Bullén, con casa y corrales de muros de piedra. Después el bosque se aclara
y nos ofrece extensas panoramicas de las llanuras del Tiétar.

02 h. 10" ) Llegamos a la Casa del Guarda, con un enorme roble, catalogado
como Arbol Singular de Extremadura. Nos desviamos por una pista que
baja a la izq. de la casa. Se recorre un largo tramo por ella, descendiendo.

03 h. Después de pasar un estanque, desviarse a la izq. por una pista
menos transitada. Esta desciende hasta una puerta de hierro, que nos deja
en otra pista con mejor piso. Dejamos una fuente con pilon a la izquierda.

03 h. 20') Salimos a una pista de cemento. Seguir a la izg. unos 150 m.
para desviarnos de nuevo a la izq. junto a una puerta de hierro por otra
pista mas estrecha. Desemboca en otro carril, encementado que seguiremos
a la derecha.

03 h. 50') Llegaremos a otra pista, junto a un pequefio puente y una
fuente con pilon. Seguir a la izq. Tras un nuevo cruce, la pista se dirige
hacia el pueblo que ya se ve en lo alto. Dejamos las instalaciones de un
albergue a la derecha.

04 h. 25') Llegamos a un puente. De alli parte a la izq. un camino
empedrado (Camino de La Cuesta) que nos llevara hasta el pueblo.

Finalizamos en el mismo lugar que empezamos. Con una fuente donde
poder refrescarnos tras la Gltima subida.

ERA DE SAN BERNABE (P.R. 24)

Era de San Bernabé

600 m. Merendero
de La Puria

Casas del Castaiar

Rebollar Rebollar Casas del Castaiiar

Salida: Rebollar Llegada: Rebollar
Dificultad: baja
Recorrido: 6 km [ 2 horas

Desnivel: 200 m. subida 200 m. bajada
Senales: Blancas y verdes.

Salida y Llegada: Casas del Castaiar
Dificultad: media
Distancia: 10 km. / 3 h. 30°

Desnivel: 350 m. subida 350 m. bajada
Sefales: blancas y amarillas

Se inicia la ruta en la carretera que lleva de Rebollar a El Torno y justo
comenzando a andar veremos la flecha de inicio de ruta. Caminamos en
direccion a El Torno por la estrecha carretera local unos 800 m. hasta
encontrar una pista de cemento que sale a la izg. y baja a la sombra de
robles. Se va perdiendo altura en continuas vueltas dejando a los lados
varias entradas a fincas.

01 h. Poco antes de llegar a la garganta de la Puria, dejando una
casa de campo a la der., tomamos un desvio a la izq. por el que bajamos
entre parcelas de cerezos. En pocos minutos salimos a una carretera
asfaltada. Nos dirigimos a la der. para tomar a los pocos metros el primer
desvio a la der., justo antes de cruzar la garganta por un pequefo puente.

02 h. Llegamos al merendero de la Puria, rodeados de alisos y
vegetacion de ribera. Es un lugar equipado con mesas y una fuente.
Regresamos a la carretera asfaltada para sequirla ahora hacia la izq. durante
un largo tramo. Discurre entre plantaciones de cerezos y ciruelos.

02 h. 30' ) Después de cruzar un puente, llegamos a la carretera que va
a Rebollar desde la N-110, a la altura de una cerrada curva. La seguimos

En el pueblo de Casas del Castafiar, a la altura del puente y donde esta
situada la flecha de inicio de ruta, parte una calle que se prologa en un
camino de cemento que discurre entre cerezales. Dejando desvios que salen
a la izq., el camino va tomando direccion S. y luego S.0. a la vez que llanea.

00 h. 30") Tras un repecho, pasamos por una portera canadiense al tiempo
que comienza el robledal. La ruta discurre comodamente por el paraje de
La Cafiada con grandes ejemplares de castafios y alguna finca de cerezos.
En una curva aparece una fuente con abundante agua.

01 h. En el paraje de Garciamartin, el bosque se aclara. Pasamos
una portera de hierro y una pequefa alberca con baferas recicladas para
recoger el agua que mana. Se bordea el Cerro Casarejo, donde se abre el
bosque formando una pradera. En una bifurcacion, tomamos a la der. en
franco descenso y dejamos varios desvios a la izq.

01 h 30" ) Llegamos a otra pista que viene de izq. a der. La seguimos hacia
la izq. por terreno practicamente llano hasta la era de San Bernabé, situada
en el asiento de una loma con magnificas vistas sobre todo hacia el pantano
y la ciudad de Plasencia. Hay que volver sobre nuestros pasos hasta la
ultima bifurcacion. Alli seguiremos de frente, en suave descenso.

a la izg. durante unos 80 m. para desviarnos por un camino de cemento
que sale a la izq. con fuerte pendiente. Dejamos a la izq. el camino que
se dirige a la depuradora y seguimos subiendo hacia el pueblo.

02 h. 45' Siguiendo la pista principal, pasamos junto a otra portera
canadiense. Caminamos por el paraje de Fuentefria. El camino, entre fincas
de cerezos, estd encementado en algun tramo. El agua aparece constantemente

Finalizamos en el mismo lugar que empezamos. Con una fuente donde

poder refrescarnos tras la ultima subida Se llega a la carretera pasando junto a unas casas. En una cerrada curva,

antes de entrar en el pueblo podemos refrescarnos en la Fuente del Santo.
Solo queda acercarse al lugar de inicio para terminar esta ruta.

Se inicia esta ruta en Fuente Regajo, en la parte alta del pueblo. Tomamos
el ramal izquierdo de un camino encementado que se bifurca en las Gltimas
casas. Dejando desvios que se van a fincas, sequimos por la pista hasta

que se transforma en una calleja empedrada, junto a un pequefio estanque.

FUENTE REGAJO (S.L.30)

890 m.

Fuente

Racnte 00 h. 20" ) Salimos de nuevo a una pista que gana altura con alguna
J]

curva. Esta desemboca en otra pista que hay que sequir a la izquierda.
780 m.
00 h. 40" ) Al llegar a otra pista de cemento, sequirla a la izquierda, en

suave descenso. Damos vista al pueblo y tras alguna curva pasamos junto

El Torno B
a unas antenas de telefonia.

El Torno

Salida: El Torno. Llegada: El Torno
Dificultad: baja
Distancia: 3 km. / 1 h. 30

Desnivel: 100 m. subida 100 m. bajada
Senales: blancas y verdes

La llegada al pueblo se hace evidente. Tras callejear por tipicas calles
llegamos a la plaza, junto a la iglesia, final de la ruta.

OFICINA DE TURISMO

Paraje de Pefias Albas s/n

10610 Cabezuela del Valle

Caceres

927 47 25 58
informacion@turismovalledeljerte.com
www.turismovalledeljerte.com

www.vallecereza.com

ASOCIACION DE TURISMO
RURAL VALLE DEL JERTE

Paraje de Pefas Albas s/n

10610 Cabezuela del Valle. Caceres
927 47 21 22
aturvajerte@vallecereza.com
www.vallecereza.com
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